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RAKOCZIFALVAI

II. RAKOCZI FERENC ALTALANOS ISKOLA ES
ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
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HELYI TANTERVE

NEPTANC TANSZAK



AJANLAS

A helyi tanterv kidolgozasat meghatarozta a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél
(26. §) és az 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet.

Alkalmazasa a 2021/2022-es tanévben az el6képzd 1. évfolyamon, majd felmend

rendszerben. (2. draterv)

Az 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet hatalybalépését megel6z6en folyd képzéseket felmend

rendszerben folytatjuk oly mddon, hogy a tanulmanyaikat mar megkezdett tanulok azt
legkés6bb 2026/2027. tanévig be tudjak fejezni. (1. ératerv)

A helyi tanterv tartalmazza:

*® & & 6 o o o

a néptanc tanszak céljait, feladatait

az egyes tanszakok évfolyamain tanitott tantargyakat, a kitelezo és valaszthatd tandrai
foglalkozasokat, azok draszamait (6raterv)

tantargyak tananyagtartalmat

szamonkérés formait

ellendrzés és értékelés menetét

a néptanc tanszak targyi feltételeit

az eldirt tananyagot és kovetelményeket, a tehetséggondozas feladatait

az iskola magasabb évfolyamara 1épés feltételeit

az 1skolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének és mindsitésének
kdovetelményeit (beszamolo, vizsga)

a helyi tanterv végrehajtasahoz sziikséges konyveket, tanulmanyi segédleteket, a
neveld-oktatd munkat segitd eszkozok és felszerelések jegyzékét. (tantargyanként,

¢vfolyamonként)

A kidolgozast végezte:

Hoényiné Nagy Erzsébet intézményvezetd-helyettes
Magyar Fanni néptancoktato
Vidinszki-Toth Nora néptancoktatod



I. FEJEZET

AZ ALAPFOKU NEPTANCOKTATAS CELJA ES FUNKCIOI

A néptanc kozérthetdsége révén felbecsiilhetetlen mértékili segitséget jelent a kultarak kozti
kapcsolatteremtésben és az egészséges emberi kapcsolatok kialakitdsdban. Oktatasa eldsegiti
néphagyomanyunk megismerését, tovabb ¢ltetését és ujraalkotasat, kulturdlis Orokségilink
megbecsiilését.

A karpat-medencei tanchagyomany sokszintisége tiikr6z6dik vissza az alapfoka
muvészetoktatas tantervében. A tanodrai keretek mellett fontos szerepet jatszik a tanc szinpadi
megjelenitése is, amely egyrészt a miivészi megtapasztalas élményét teszi lehetdvé a tanulok
szdmara, masrészt kulturdlis szerepvallaldsa révén a nagyk6zonség szdmara is hozzaférhetdveé
teszi tancos hagyomanyainkat.

A néptancoktatds célrendszerének kozéppontjaban all tanuldink technikai felkésziiltségének
megalapozésa, amely soran alkalmassa vélnak a kiilonb6z6 tancok wjraalkotdséara, szabad és
kotott formakban torténd megjelenitésére. Eldtérben all a helyi tdncanyag, tdnchagyomany
tanitdsdnak elsdlegessége, amely végigkisérheti az egész oktatasi folyamatot. A spiralis
elrendezés eldsegiti, hogy kiilonb6z6 képességli tanuldink a képzési szintek végére azonos
modon rendelkezzenek az elvart ismeretekkel, képességekkel, kompetencidkkal, és megteremti
az Osszevont osztalyokban torténd oktatas kereteit, lehetdségét. A néptanc oktatdsa soran a
kulturélis értékek kozvetitése nem elsésorban a képességek fliggvénye, hanem a képességek
fejlesztésének lehetséges szintere. Lehetdvé teszi mindenki szaméra — beleértve a kisebbségeket
valamint hatranyos helyzetli gyermekeinket is — az dnkifejezés és azonosulas esztétikai utjanak
elérését, segitve ezzel a személyes kreativitas kibontakozasat és az egyéniség fejlodését.

Vérosunkban egyetlen, néptanc tanszakkal rendelkezd miivészeti iskola miikodik. Célunk,

hogy a kérnyék néptanc irdnt érdekl6dd gyermekei ide iratkozzanak be.



A KEPZES STRUKTURAJA

A képzés ideje: 12 év
Evfolyamok szama: 12

Tantargyak

FGtargy:

Népi jaték (1-2. el6képzb évfolyamon)
Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzé évfolyamon)

Kotelez6 tantargy:

Folklérismeret (3—6. alapfoku évfolyamon)
Tanctorténet (7-8. tovabbképz6 évfolyamon)

Kotelez6en valaszthatd tantargyak az 6sszevont osztdlyokban:
Folklérismeret
Tanctorténet

Szabadon valaszthaté tantargyak:

Népi jaték (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Népzenei alapismeretek (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzé évfolyamon)
Tancjelirds—olvasas (9—10. tovabbképzé évfolyamon)

1. Oraterv
Tantargy Evfolyamok

Eloképz6 Alapfok Tovabbképzo

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Népi jaték, néptanc 2 2 34| 34| 34| 34| 34| 34| 34| 34| 34| 34
Folklorismeret 1 1 1 1
Tanctorténet 1 1
Kotelez6en valaszthatd 1 1
tantargy
Szabadon valaszthato 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
tantargy
Osszesen 24| 24| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 46 | 46 | 4-6




2. Oraterv

Tantargy Evfolyamok
Eloképz6 Alapfok Tovabbképzd

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6 7. 8. 9. 10.
Népi jaték, néptanc 2 2 3-4 | 34 3 3 3 3 3-4 | 34 3 3
Folklorismeret 1 1 1 1
Tanctorténet 1 1
Kételezden valaszthato 1 1 1 1
tantargy
Szabadon valaszthato 2 2 20 12 12 12 12| 1-2 | 1-2 | 1-2| 1-2 | 1-2
tantargy
Osszesen 241 24| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 46| 4-6

A tablazat Gsszes Ora rovataban az els6 szamok az ajanlott heti minimalis 6raszamra, mig a
masodik helyen szerepld szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges idore

utalnak.

Az adott tanévben tanitando tantargyak korét és oraszamat évfolyamonkeénti bontasban az éves

tantargyfelosztas tartalmazza.
A valaszthat6 tantargyakrol beiratkozaskor a sziil6 (tanuld) irasban nyilatkozik.

A vélaszthato tantargyak koziil minden tanévben azokat kinaljuk, melyekre a fenntart6 altal

engedélyezett dratomeg lehetdséget ad és a humanerdforras rendelkezésre all.

A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam). Az elsé szamjegy az
elékeépzd, a masodik szamjegy az alapfokt, a harmadik szdmjegy a tovabbképz6 évfolyamainak

szamat jelenti.

Intézménylinkben a kdvetkezdk szerint osztjuk be az évfolyamokat:

Eloképzé 1. — dvoda nagycsoport (6 éves kortdl)
Eloképzo 2. — altalanos iskola 1. osztaly

Alapfok 1. — altalanos iskola 2. osztaly

Alapfok 2. — altalanos iskola 3. osztaly

Alapfok 3. — altalanos iskola 4. osztaly

Alapfok 4. — altalanos iskola 5. osztaly

Alapfok 5. — altalanos iskola 6. osztaly



Alapfok 6. — altalanos iskola 7. osztaly
Tovabbképzo 7. — altalanos iskola 8. osztaly
Tovabbképzo 8. — kozépiskola 9. osztaly
Tovéabbképzo 9. — kozépiskola 10. osztaly
Tovabbképzo 10. — kozépiskola 11. osztaly

Az éltalanos iskola elsé harom évfolyaman minden tanul6 részt vesz a néptancoktatasban.

Alacsony létszam esetén kettd, harom- esetleg négy egymast kovetd évfolyam Osszevonasra
keriil. Ebben az esetben az 0sszevont osztaly legmagasabb évfolyamanak tananyagat tanitjuk
mindent tantargybdl. Az 0Osszevont osztdly alacsonyabb évfolyamra jard tanuldi az orai
ismétlések sordn sajatitjak el az Osszevonds miatt kiesd ismereteket. Az Osszevont osztaly

tanmenetében ez minden évben részletesen megjelenik.

A tanszakok kotelezden eldirt tantargyai és azok draszamai figyelembevétele mellett a tanuld
mas tanszak vagy muvészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat, illetve azok tanitasi orain részt

vehet. Beiratkozaskor errdl a sziild nyilatkozik.

A tanitasi 6rdk id6tartama: 45 perc

Osszevont csoportok esetén a legfelsébb évfolyam tananyagit tanitjuk, az alacsonyabb
évfolyamrdl érkezdk kiilonbozeti vizsga utdn kapcsolddhatnak be a munkaba.

Az évfolyamok és iskolak kozti atjarhatosag biztositasara kiilonbozeti vizsgat szerveziink.
Amennyiben a tanulé teljesiti az adott évfolyamra bocsatas kovetelményeit, gy abba az
évfolyamba atvehetd.

A tehetséggondozas keretein beliil kérésre eldrehozott vizsgat szerveziink.

A NEPTANCOKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

A néptanc tanszak célja a magyar néptanc és népi kultira iranti érdeklédés kialakitasa €s

elmélyitése, hagyomanyaink, kulturalis Orokségiink tovabbéltetése, a mozgaskultira



megalapozésa és fejlesztése, a tanc, mint a kozosségteremtés és kozosségformalas lehetséges

eszkozének értelmezése.

Kiemelt kompetencidak a néptanc teriiletén

Szakmai kompetencidk

A tancos képességek — készségek — jartassagok kialakitasa és fejlesztése

A hagyomanyos népi jatékmod ismerete

Korszeri szemléletmod kialakitasa a népi kultara—népélet 6sszefiiggd rendszerének
értelmezéséhez

A tanc altaldnosan jellemz6 vonasainak ismerete és gyakorlati alkalmazasa

A zenéhez igazodo, alkalmazkod6 tdncos mozgés kialakitasa

Az improvizécio és a tancszerkesztés torvényszerliségeinek, szabdlyainak az életkori
sajatossagoknak megfeleld ismerete és tudatos alkalmazéasa

A térforma, stilusérzék és mozgdsmemoria fejlesztése, az alakzatok, formék gyakorlati
alkalmazésa

A tancokhoz kapcsolodo énekek, zenei kiséretek, jellemzd viseletek, szokdsok és a
tarsasagi tancélet alkalmainak megismerése

A szinpad altalanos torvényszerliségeinek megismertetése

Eldadoi tancos magatartas kialakitasa az életkori sajatossagoknak megfeleléen

A szinpadi tancmiivészet legfontosabb &agazatainak, korszakainak és miivészeti

alkotdsainak megismerése

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzek fejlesztése

A rendszeres és kovetkezetes kitarto munkara nevelés

Nyitottsagra, valamint a mult és a jelen értékeinek befogadasara nevelés
Folyamatos ismeretbdvitésen keresztiil a szintetikus latdsmodra valo nevelés
A vizualis memoria és a képzelderd fejlesztése

A kreativitas €s a testi—lelki alloképesség fejlesztése

A kommunikécid verbalis és nonverbalis modjainak alkalmazésa



Tarsas kompetenciak

A kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kultura értékei iranti fogékonysag kialakitasa
A massag elfogadasanak képessége

Az 6nall6 dontéshozatal képessége

KezdeményezOkészség, egyéni feladat— és szerepvallalas

A kapcsolatteremtd képesség fejlesztése

A szabalytudat kialakitasa

A csoportnorma kialakitasa

A segit6 életmodra nevelés, a szocialis érzékenység fejlesztése

A koz06sségi szemlélet kialakitdsa

A kornyezet megdvasanak fontossaga

Az egészséges ¢életmod igénye

Modszerkompetencidk

Az ismeretbefogadés képességének fejlesztése

Az intelligens tudds megszerzésére iranyulo igény kialakitasa

Az Osszefiiggések megértésére, a kovetkeztetések levondsara iranyulo fejlesztések

Az ismeretek alkalmazasanak, ujrafogalmazasanak képessége

A kreativ alkotoi folyamatokban valo részvétel igényének kialakitdsa

A hatékony 6nall6 tanuldsra nevelés

Az alkalmazott tudas kialakitasa, a képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasa mas
kornyezetben is

A tehetség azonositasa, tehetséggondozas, mentoralds, nyomon kdvetés

A TANULO TELJESITMENYENEK ES SZORGALMANAK ERTEKELESE

Az értékelés szoban és irdsban torténik.

Az eldképzdben szoveges mindsitéssel értékeljiik a gyerekeket értékeld lapon:

¢ kivaldan teljesitett



¢ ol teljesitett

¢ megfelelden teljesitett

¢ felzarkoztatasra szorul
A szdveges mindsitést a téritési dij/tandij 6sszegének megallapitasahoz az aldbbiak szerint
érvényesitjiik: kivaldan teljesitett (5), jol teljesitett (4), megfelelden teljesitett (3, 2),

felzarkdztatasra szorul (1)

Az alapfokon, illetve a tovabbképzdben szamokkal kifejezett 6tfokozatu érdemjeggyel
értékeliink.

Az ellenbrzés és értékelés az oktatas minden fokan:

. folyamatos: egész évben figyelemmel kisérjiik a tanulok munkajat, és e

crer

. id6szakos: eldre kijeldlt és kozolt feladatok alapjan, amely kiterjed:

- agyakorlati anyagra

- atanchoz kapcsolodo néprajzi, népzenei hattérismeretre.

Ertékelésiink 6sszegzd, lezaré funkcidju, mivel egy-egy nagyobb tanegység végén a

tananyag elsajatitatdsanak mértékét allapitjuk meg.

A tanulok tanulményi munkdjanak, teljesitményének egységes értékelése érdekében a
tanulok firasbeli témazaré dolgozatainak, feladatlapjainak, értékelésekor az elért
teljesitmény /pontszam / érdemjegyekre torténd atvaltasa a kovetkezd aranyok alapjan

torténik:

Teljesitmény Erdemjegy
0-32% elégtelen  /1/
33-52% elégséges  /2/
53-74% kozepes 3/
75-89% jo 14/



90-100 % jeles 15/

A MUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS KOVETELMENYEI

Intézménylink minden évben mivészeti alapvizsgat szervez az alapfok 6. évfolyamos,
miivészeti zardvizsgat a tovabbképzo 10. évfolyamos tanulok szdmara.

A zardvizsga valaszthatd, ezért abban az esetben keriil megszervezésre, ha jelentkezik ra tanulo.

A miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoki miivészetoktatasi intézmény
utols6 alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Az alapvizsga
feltétele a tovabbképzdbe vald tovabbhaladasnak.

Miivészeti zarovizsgara az a tanul6 bocsathato, aki az alapfoku muvészetoktatasi intézmény

utolso6 tovabbképzd évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi vizsga
tantargy tekintetében — az alapfokt miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly modon, hogy azokbol

mérhetd és elbiralhato legyen a tanul6 felkésziiltsége és tudasa.

Vizsga tantargyak
Mivészeti alapvizsga Mivészeti zarbvizsga
Néptanc Néptanc
Folklorismeret Tanctorténet

A muvészeti alapvizsga és zardvizsga feladatait a vizsgabizottsag elndke hagyja jova.
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A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga letétele alol az a
tanulo, aki az orszdgos miivészeti tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként, illetve parban

— helyezést ért el.

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga mindsitése

A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgan és a zarOvizsgan vizsga tantdrgyanként
kiilon—kiilon osztalyzattal kell mindsiteni. A mivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga
eredményét a vizsga tantargyakbol kapott osztilyzatok szamtani kozepe adja (ha az
atlagszamitas eredménye 6t tizedre végzodik, a végsd eredmény meghatarozasaban a gyakorlati
tantargybol kapott osztalyzat a dontd).

Amennyiben az intézmény elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zardvizsgat szervez, Ugy
annak eredményét a tanulod kérésére a miivészeti alapvizsgan és zardvizsgan figyelembe kell
venni.

Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zardvizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi eldirt
vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette. Sikertelen a miivészeti alapvizsga, illetve a
zarovizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl, illetve vizsga tantargybdl elégtelen
érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl, illetve

vizsga tantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakovetelményét nem teljesitette.
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II. FEJEZET

NEPI JATEK

A jaték a gyermek legnagyobb 6rome, személyiségének, tehetségének kibontakoztatasanak
szintere. Célunk, hogy a népi jaték oktatdsa elemi szinten jaruljon hozzd tanuldink
szocializacids, kommunikacidos készségének, kezdeményezd készségének, kulturalis
tudatossaganak, altalanos miiveltségének fejlesztéséhez. Elsddleges feladat az Onfeledt jaték

megvaldsitasa, a jatékszabaly megismerése, a jatékorom megélése.

Eloképzo évfolyamok

1. évfolyam

(72 ora)

Fejlesztési feladatok

— Alapveté mozdulattipusok fejlesztése a jatéktevékenység soran. Szabadgyakorlatok, kotott és
utanzo, illetve meghatarozott formaji szabadgyakorlatok. Mozdulatok értelmezése gyorsasag,
tempo, gesztusok kifejezd értéke szerint.

— A ritmus—tér—térforma fogalmainak kialakitasa. Fizikai koordinacio fejlesztése. A ritmus
hangban és mozdulatban kifejezve. A koriilottiink 1évo tér kihasznélasa, kiilonb6zd térformak
segitségével. Ugymint: szort téralakzat, sor, kigyo, oszlop, kor, félkor, egyik helyrdl a masikra,
sarokbol-sarokba.

— Az ugrés ¢s forgas technikai el0készitése. Kiilonbozd jatékos gyakorlatokkal, ugymint:
ugroéiskola, fogd jatékok ugras feladatokkal, fogyo-gyarapodo jatékok ugras feladatokkal. A
forgas, mint a jaték része. Babzsdkkal, parndval, adott koér mentén. Mindkét technikai
elokeészitésnél fontos az eszkdozok minél szélesebb korli hasznalata: bot, kotél, parna, kréta,

keszkend, babzsak, hangtechnika, hangzoeszk6zok.
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— A tanulé mozgaskészségének, onfegyelmének, kommunikécios képességének, éneklési
készségének, jatékbatorsaganak, szabalytudatanak fejlesztése. Parcserélo jatékok, kiszdmolok
révén kikeriilhetetleniil mindenkit bevonunk a jatékba.

— A koOzoOsségi €rzés, a kozoOsséghez tartozéds tudatos kialakitasa. Sajat szabalyrendszer
kiépitésével, melynek megalkotasdba bevonjuk a gyerekeket is (Gordon-modszer). Heti
értékelés tartasa, oravégi értékelés, kozos programok szervezése.

— A verbalis és nonverbalis kommunikaci6é szinkronjadnak eldsegitése. Utanzd, gesztussal
kifejezo jatékok segitségével.

— A szocializéciés folyamatok fejlesztése. A kudarctiiré képesség fejlodik a fogo, és verseny-
tipust, valamint az erdnléti jatékok soran. Alkalmazkodés téarsainkhoz, neveldinkhez,

kapcsolatok kialakitdsa, baratok, ellenségek szerzése, miértje.

Tananyag

o A jatekmiveltség felmérése. Rendszeres, visszatérd ellenérzési rendszer, mely nem
minden esetben zarul értékeléssel. Tanév elején sziikséges €s célszerli, késobb havonta
legalabb egyszer. Magaba foglalja a jaték szabalyrendszerének elsajatitasat, alkalmazasat.

e A népi jatékokhoz sziikséges mozgasok, ritmusok, terek, térformdk megismertetése.
Eszkoz0s és eszkoz nélkiili jatékok alkalmazasaval. Ugrdiskola, fogok egy labon, két
labon szokellve, négykézlab, stb. Tanari bemutatds, utdnzasos jatékok. Térfoglalo jatékok,
tapsos jatékok, ritmus visszhang alkalmazésa az 6rakon.

e Az alapvetd mozdulattipusok. Oszténds és tanult mozdulataink, gesztusaink tudatositésa.
Mozdulatok, amelyek a jaték, a tdnc berkeiben ¢€lnek. Ilyenek a gesztus, testsuly
athelyezés, 1€pés, ugras, forgas, keringes, sulyt hordd 1ab mozgasa.

o Jatéktipusok (sport—kiizdd karakterii népi jatékok, énekes—tancos gyermekjatékok, fogyo-
gyarapodo jatékok, szerepjatékok, utanzasos jatekok, korjatékok, kapuzos jatékok.

e Népi mondokak, kiszdmolok, szovegek, dallamok. Népi mondokak a honaphoz igazodva,
tinnepek aktualitdsaval. Ez vonatkozik a kiszamolok hangulatara, szovegére is. A tanult
dalszovegek és dallamok ismerete, 6nallo elkezdése, felismerése.

e Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodés, negyedes és
nyolcados liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

e Iranyok, alakzatok (elére—hatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban)
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o Jatékflizések (a helyi vagy régié szerinti néphagyomanyban fellelhetdé népi

gyermekjatékokbol: kunsdagi v. jaszsagi v. tapio-menti)

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1€pés feltételei:

e A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét ¢s dallamait, jatékflizéseket

e Ismerjen 6t kiszamolot, és legalabb 6t kiilonbozo jatékot. Tandri vezetéssel tudja azokat
eljatszani. Legyen képes a tanult motivumokat tanari vezetéssel 0sszekotni, és azokat
folyamatosan tancolni, zenével 6sszekotni.

e A tanuld legyen képes az egyiittmiikddésre, alkalmazkodésra, masok elfogadasara, a
szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak

elotti kommunikdaciora, a parvalasztasra, a szerepvallalasra, a jatéktevékenységre.

A szamonkérés és formai:

- atanultak bemutatasa a tandran csoportosan
- félévkor nyilt vizsga

- év végén szinpadi bemutatd

A szamonkérés kovetelményei:

- a tanult jaték és tdncanyag, mondokak, dalok, ritmusok, mozdulatok visszaadasa, 6nallo és
csoportos alkalmazasa

- rendszeres, aktiv részvétel az orakon

- fegyelmezett magatartas

- tolerdns viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén szoveges értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezé tantargyi

anyagbol. Honap végén naploba, félévkor és év végén értékeld lapon.
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2. évfolyam

(72 ora)

Fejlesztési feladatok

— A mozgaskészség, alapvetd kombinacios képesség fejlesztése a mozgas— €s jatéktevékenység
soran. Kotott és utanzo, illetve meghatarozott formaju gyakorlatok. Mozdulatok értelmezése
gyorsasag, tempo, gesztusok kifejezd értéke szerint.

— A ritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazésa a gyakorlatban. Konstans tér és frontirdnyok
elsajatitdsa. Alakzatok, kor, oszlop, sor, félprofil sor a konstans térben. Hangjegyérték
gyakorlatok: nyolcad, negyed, fél. Ritmus, szinkdpa varidciok. Tempod-gyakorlatok, visszhang,
futotliz.

— Az ugras ¢és forgastechnika fejlesztése. Csoportos, paros és sz616 alkalmak variadlasa. A jaték,
mint a tanulas és gyakorlas eszkdze, megjelenik a bonyolultabb jatékfiizés. Gyakorlas valtott
tarssal, tiikor elott és csoport eldtt egyarant.

— A jatékmiveltség, jatékbatorsag, szabalytudat, onfegyelem és kezdeményezdképesség
fejlesztése. Parvalasztd, parcseréld, fogyo-gyarapodd, hidas jatékok 06ndlldo szervezése,
elkezdése. Szabalytudat erdsitése, kudarctiird képesség fejlesztése.

— A kommunikécids €s éneklési képesség fejlesztése, a verbalis és nonverbalis kommunikaciod
szinkronjanak kialakitasa. Mimika, gesztus, mozdulat értelmezése az életben és a tdncban
egyarant. Erzések, mondanivalé kifejezése, foglalkozasok, szerepek eljatszasa: verbélisan és
nonverbalisan egyarant.

— A kreativ jatékos tevékenység valamint a mozgasos ¢és verbalis Onkifejezés Osztonzése, a

kozosségépités megvalositasa, a szocializacios folyamatok fejlesztése.

Tananyag
e Az alapvetd mozdulattipusok variacids lehetdségeinek valamint az ugras tipusainak
megismertetése. Osztonds és tanult mozdulataink, gesztusaink tudatositasa. Mozdulatok,

amelyek a jaték, a tanc berkeiben élnek. Ilyenek a gesztus, testsuly athelyezés, 1€pés,
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ugras, forgas, keringés, stlyt hord6 lab mozgasa. Az ugrds, mint a test levegdbe
lenditésének tipusai:

o egyik labrol a masikra

o egy labrol ugyanarra a labra ugras

o két 1abrol két 1abra ugras

o egy labrol két 1abra ugras

o két labrol egy labra ugras

Az improvizacios tevékenység elokészitése, a jatékismeret bovitése. Tanari segédlettel,
tiikor eldtt a motivumok dsszekapcsolasa. Késobb, az elsajatitas folyamatdban 6nallo
kisebb etiidok alkalmazasa. A jatékismeret kiboviil a jeles napok jatékaival, népi
jeleneteivel.

Jatéktipusok (sport—kiizd6 karakterti népi jatékok, énekes tdncos gyermekjatékok)

e Népi mondokak, kiszdmolok, szovegek, dallamok. Népi monddkak a honaphoz

igazodva, tinnepek aktualitdsdval. Ez vonatkozik a kiszamolok hangulatara, szovegére
is. A tanult dalszovegek €s dallamok ismerete, 6nallo elkezdése, felismerése.

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valod igazodas, negyedes és
nyolcados liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)
Iranyok, alakzatok (elére—hatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szort forma, térkitoltés, térvaltds, egyén és csoport viszonya az
alakzatokban)

Jatékflizések (a helyi vagy régi6 szerinti néphagyoményban fellelhetd népi

gyermekjatékokbol: (kunsagi v. jaszsagi v. tapio-menti)

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanulo ismerje a népi jatékok cselekmeényét, szovegét és dallamait, a jatékflizéseket.
Ismerjen 6t kiszdmolot, és legalabb 6t kiilonbozo jatékot. Tanari vezetéssel tudja azokat
eljatszani. Legyenek képesek a tanult motivumokat tanari vezetéssel Osszekotni, és
azokat folyamatosan tancolni, zenével 6sszekotni.

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikddésre, alkalmazkodasra, mésok elfogadasara, a

szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak
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elotti kommunikaciodra, a parvalasztasra, a szerepvallalasra és a jatéktevékenységre a

variaciok soran is.

A szamonkérés és formai:

- atanultak bemutatasa a tan6ran csoportosan
- félévkor nyilt vizsga
- év végén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

- a tanult jaték €és tdncanyag, mondokak, dalok, ritmusok, mozdulatok visszaadasa, 6nallo és
csoportos alkalmazasa

- rendszeres, aktiv részvétel az orakon

- fegyelmezett magatartés

- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén szoveges értékelés magatartasbol és szorgalombol, kitelezd tantargyi

anyagbol, valaszthatd tananyagbdl. Honap végén napldba, félév és év végén értékeld lapon.

A népi jaték tantargy tananvaganak feldolgozdsihoz sziikséges eszkozok:

Y

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
erdsitd tartozékokkal

vided- ill. CD lejatszd, hazimozi rendszer

televizid

hanganyag

bot, kotél, parna, kréta, keszkend, babzsak

projektor, vetitdvaszon, allvany

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, video és/vagy DVD filmek

YV V.V V V V V V V V

A tanul6létszamnak megfeleld, a tanitott anyaghoz val6 népviseletek, labbelik

A hasznalanddé taneszkoz, segédlet kivalasztdsanak alapelvei:

e tantervi célok, kovetelmények

17



e atananyag tartalma, szerkezete
e atanulok életkori sajatossagai

e az adott tantargy tanitasdban a tanuldsi informacidok atadasanak legjellemzdébb
modszerei, munkaformai

1Il. FEJEZET

NEPTANC

A néptancoktatas lehetdvé teszi a tanulok kompetenciaalapt fejlesztését. Hozzajarul, hogy
tanuldink személyisége nyitottd valjon a kozosségi alkoto tevékenységek és miivészetek irant,
fejleszti a kapcsolatépitést az emberekkel, az idovel vald gazdalkodast, fejleszti megérzd
képességiiket, intuiciojukat, kreativitdsukat, improvizacios képességiiket, készségiiket.
Fejleszti a szocializaci6és, kommunikaciés készséget, kezdeményezd készséget, kulturalis
tudatossagot, altalanos miiveltséget. Lehetdséget nyujt tanuldink mozgasmiiveltségének,
mozgaskulturajanak sokoldalu fejlesztésére, fizikai alloképességiik, iigyességiik, cselekvd
biztonsaguk, ritmusérzekiik, hallasuk, tér— €s formaérzékenységiik fejlesztésére, gazdagitasara.
Figyelembe veszi egyéni adottsdgaikat, az ¢életkorra jellemzd fizikai és szellemi sajatossagokat.

Néptancoktatasunk alkalmazkodik a helyi igényekhez ¢s hagyomanyokhoz. Rugalmassaga
révén hozzdjarul a specidlis képzési rendszerekben, Osszevont osztalyokban torténd oktatas
megvalositasahoz, lehetdséget teremt a kiilonbozd életkorban a képzésbe bekapcsolodo tanulok
szamara az ¢letkornak megfeleld szintli képzés megvalositasara. Célja, hogy felkészitse és
iranyitsa tehetséges tanuldinkat a tancmiivészeti palyara illetve az amatdr tancéletbe valo
bekapcsoldodasra. A mult és a jelen hagyomanyainak ¢és tancmiivészeti értékeinek
megismertetésével, megszerettetésével lehetdséget teremt a tanuldok szamara az életkoruknak

megfeleld tAincmiivészeti kultlra, miiveltség megszerzésére.

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam
(144 o6ra)
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Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra. Altalanos és sokoldaluan
fejlesztd jatékos gimnasztikai gyakorlatok.

— Az ugrastechnikdk fejlesztése, a népi jaték ismeret bovitése, az alapvetd tdncos alakzatok
fogalmi rendszerének kialakitasa és alkalmazésa. Koordinacios képességeket fejlesztd
gyakorlatok. Ugrasok, két 1dbon paralel ugrasok, %4, ¥ fordulat jobbra, balra.

— A ritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban. Kétszolam felismerése.
Utemgyakorlatok, tempogyakorlatok. 2/4, 4/4 bi-, tri-, tetrapodia.

— A jaték kozponti szerepének megtartdsa. Parvalasztd, szerepjatszo és sportjatékok a
Dunantulrol, Alfoldrol.

— Az 6nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése. Csoportos, paros €s sz0l6
alkalmak varidlasa. Megjelenik a bonyolultabb jatékflizés. Tancflizés tanuldsa, 6nallo
Osszeallitasa a tanult anyagbol. Gyakorlas valtott tarssal, tiikor elott és csoport eldtt egyarant.
— A jatékbatorsag, a kezdeményezOkészség, az improvizacios készség, a ritmuskészség és a
mozgaskoordinacio fejlesztése.

— Az éneklési kedv, a tarsak eldtti kommunikécio Osztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi

szokasok és normak kialakitasa.

Tananyag

1. Tancelokészitdo gimnasztika. Célja és feladata: A szervezet altalanos €s sokoldalu
elékeészitése, megalapozasa. A motoros képességek fejlesztése, fenntartdsa. Izmok,
izliletek nyujtasa, mozgékonysaganak ndvelése. Bemelegités, tdnctanuldsi folyamat

segitése.

2. Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,

ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitdltd jatékok.
3. Enekes—tiancos népi gyermekjatékok: szerepjatékok, parvalasztd és sportjatékok a

Dunantulrol, Alfoldrol. A péros tanc eldkészitése paros jatékokkal, illetve parcseréld

jatékokkal.
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4. Tancgyakorlat:

— Az ugroés ¢€s a csardas tanitasat elokészitd tancos mozdulatok megismertetése

— Ugrds tancok eldkészitése csoportos formaban

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahalado) csoportos formaban

— Eszkozhasznalat elokészitése (babzsak, karika, ugralokotél, bot, iiveg)

—Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az ¢életkori sajatossdgoknak,
jellemzoknek megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték ¢és tanc a dunai

tancdialektusbol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, 2/4—es

liktetés

Népi ének: a valasztott tdncanyaghoz kapcsolddo népdalok, gyermekjaték dallamok

Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései

Hagyomanyorzés: sajat tancrégidé gyermekjatékai €s tancai (kunsdgi v. jaszsdagi v.

tapio-menti)

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanuld ismerje a tanult népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a
jatekflizéseket és jatékszabalyokat, az ugrds €s a csardas technikai elemeit, a tanc
kozbeni eszkdzhasznélatot.

A tanuld legyen képes a jatéktevékenységre, egyiittmiikodésre, feladatvallalasra, a
tanctechnikai elemek alkalmazasara, improvizaciora, a rovid tancetlid folyamatainak
felidézésére, koreografia bemutatasara, a ritmikai gyakorlatok megvaldsitasara.

A tanuldk kozosen legyenek képesek a kisérodallamok szovegét elénekelni, oGnmaguk

tancat és jatékat énekkel kisérni.

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban
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- félévkor nyilt vizsga

- év végeén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon
- fegyelmezett magatartas
- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, valaszthatd tananyagbdl. Honap végén naploba és ellendérzd konyvbe, félévkor

naploba és ellenérzé konyvbe, év végén napldba és bizonyitvanyba.

2. évfolyam

(144 ora)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgéasra. Altalanos és sokoldaltian

fejlesztd jatékos gimnasztikai gyakorlatok.

— Az ugréasok kiilonbozoségeinek, hasonlosagainak sszevetése. Az eddig tanultak dsszevetése.

— A fizikai kontaktus megteremtésének eldsegitése. Parvalaszto jatékok, parcseréldk. Paros
fogok bemelegitésre, korosztalynak megfelelden.

— A csardas mozgaselemeinek eldkészitése. Az adott elemeket tartalmazo jatékos feladatok,
csapatversenyek.

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak felfedezése, alkalmazasa.

— Ritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazisa a gyakorlatban. Kontra gyakorlasa (taps,
jaras, kontras csapasok terheletlen helyzetben). Belépés, litemfajtak tancos érzékeltetése.

Feladatok végrehajtasa a tér, térforma bemondasaval.
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— A jatékbatorsag, a kezdeményezokészség, az improvizacids készség, a ritmusérzék, a hallas,
a ruganyossag, a térdhasznalat, a kapcsolatteremtd képesség €s az eszkozhasznalat
fejlesztése jatékos formaban. Alapul hasznaland6 az eddig tanult tdnc — és jatékanyag.

— Az 6nall6 tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése vetélkeddkkel, iskolai ki
mit tuddal, iskolai, lakohelyi fellépési lehetoségekkel.

— Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikécid Osztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi

szokasok ¢és normak kialakitasa az egész csoport kozremukodésével.

Tananyag

1.Tancelokészité gimnasztika. Célja ¢és feladata: A szervezet altalanos és sokoldalu
elékészitése, megalapozdsa. A motoros képességek fejlesztése, fenntartasa. Izmok,
iziiletek nyujtasa, mozgékonysaganak novelése. Bemelegités, tanctanuldsi folyamat

segitése.

1. Tanctechnika: alapvetdé mozdulattipusok, tadmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok,
kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras, futds, ridazas) lenthangstuly— fenthangsuly

gyakorlatok, dsszekapaszkodasi modok, eszkdzhasznalat, csapasok, gesztusok

2. Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti
szerepének megtartasa, (szerepjatékok, pdarvalasztd jatékok) kor és paros tanc

elokészitése

3. Tancgyakorlat:
— Az ugrastechnikdknak, a sulyvétel lehetdségeinek, az ugrés tancelemeknek és az
Osszekapaszkodasi modoknak a megismertetése
— A dunai tancdialektus ugrés tancai koziil véalasztott tdncanyag (csoportos, paros):
somogyi v. sarkozi v. mezofoldi v. rabakézi v. kalocsai
— A dunai tancdialektus eszk6zos tancai koziil egy tdncanyag bevezetése (sz6lo):
somogyi v. sarkozi v. mezofoldi

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros formaban

22



— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az €letkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték és tanc és/vagy ugros—eszkozos tancok

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a duda, a

hossztfurulya

Népi ének: a dunai tancdialektusbol valasztott tanchoz kapcsolédd népdalok,

gyermekjaték dallamok

Tancfolklorisztika: az ugrds tanctipus fogalma, formai lehetdségei, 6sszekapaszkodasi
modok, a tanctipus fobb jellemzdi. A tanctipusok megkiilonboztetése: ugros,

kanasztanc, karikazo.

Viseletek: a tanitott tajegységekre jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései,

6ltozkoddési szabalyok.

Hagyomanyorzés: a sajat tdncrégid gyermekjatékai és tancai (kunsdgi v. jaszsagi v.

tapio-menti)

Minimum koévetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanul6 ismerje a tanult tAncanyagot, az énekes tancos gyermekjatékok cselekményét,

szovegét és dallamat, a tdnc kdzbeni eszkdzhaszndlatot.

A tanulo legyen képes a kozdsségen beliili aktiv tevékenységre, a tanult tdncanyag
ujraalkotasara, improvizacidra, a tanult koreografia bemutatdsara, a ritmikai
gyakorlatok megvalositasara, a tandérakon megfeleld fizikai és szellemi erdnléttel valo

részvételre.

Legyen képes az elsajatitott tipus és motivumanyagot megnevezni.

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban
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- félévkor nyilt vizsga

- év végeén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon
- fegyelmezett magatartas
- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelez6 tantargyi
anyagbol, valaszthato tananyagbol. Honap végén naploba és ellendrzé konyvbe, félévkor

naploba ¢és ellendrzé kdnyvbe, év végén napldba és bizonyitvanyba.

3. évfolyam

(144 ora)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgasra

— A ritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazésa a gyakorlatban

— A ritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitasa az életkori sajatossagoknak
megfelelden

— Az ugroés tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek, a tancszerkesztés elveinek és a
tancok elnevezésének megismertetése az adott tajegység illetve funkcio szerint

— A gesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa

— Az eszkozhasznalat lehetdségeinek bovitése

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabéalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitdsa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

— Az improvizacids készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a

mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése
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— A koz0sséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitlid valamint a nemi

1dentitas erdsitése

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag

1.

2.

Tancelokészité gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok,
kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras, futds, ridazas) lenthangsuly— fenthangsuly
gyakorlatok, 0sszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai, tempodvaltasok,

paros fogas, kargesztusok, tériranyok gyakorlatai, csapasok, gesztusok

Enekes—tincos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bdvitése, a jaték kozponti
szerepének megtartdsa (szerepjatékok, parvalasztd jatékok) a kor— és paros tancok

el6készitése

Tancgyakorlat:

— A dunai tancdialektus ugros—eszkozos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése, a
tananyag bovitése: somogyi v. sarkézi v. mezdofoldi v. rabakozi v. kalocsai

— A tiszai tancdialektus csardasai koziil valasztott tanc bevezetése: kunsagi v. jaszsagi
V. tapio-menti v. szatmari v. szilagysagi v. hajdusagi v. dél-alfoldi

— A verbunk elOkészitése, a valasztott verbunk és csardas elemeinek, a jellegzetes
Osszekapaszkodasi modoknak a megismerése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az €életkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ugros—eszkozos vagy a csardas tancanyagabol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, a

hangszerek funkcidja, jatékmodja, jellegzetes hangszer egyiittesek
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Népi ének: a valasztott tinchoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok

Tancfolklorisztika: az ugros tanc fejlédése, formai, a csardas jellemz6 vonasai, a
tanctipus meghatarozasa, tancalkalmak, a tancos magatartas jellemzoi, tanckezdd

szokasok, a tancok foldrajzi, torténelmi hattere

Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkddési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢és a viselet Osszefiiggései

Hagyomanyodrzés: a sajat tdncrégid gyermekjatékai és tancai (kunsdgi v. jaszsagi v.

tapio-menti)

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanulo ismerje a valasztott ugros, verbunk €s csardas elemeit, a tanult népdalok
szOvegét, dallamat, a tanult hangszereket, a tanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését

A tanuld legyen képes az ugros és eszkdzos ugros valamint csardas elemekbdl
csoportosan €s parban torténd improvizaciora, a tanctipus fogalmanak meghatarozasara,

a tajegységek, falvak foldrajzi meghatarozasara

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban
félévkor nyilt vizsga

év végén szinpadi bemutatd

A szamonkérés kovetelményei:

rendszeres, aktiv részvétel az orakon
fegyelmezett magatartas
tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képvisel6ihez.

a tananyag elsajatitasanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:
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Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, valaszthatd tananyagbo6l. Honap végén naploba és ellenérzé konyvbe, félévkor

naploba és ellenérzé konyvbe, év végén napldba €s bizonyitvanyba.

4. évfolyam

(144 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— A kortancok technikai el6készitése

— A tancszerkesztés elveinek, az 0Osszekapaszkodasi modok varidcios lehetdségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak tudatositisa

— Az improvizécios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotodés erdsitése, a massagot elfogado attitid valamint a férfi és noi
szerepbdl adodo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése

Tananyag

1. Tancelokészité gimnasztika

2. Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgasok, térdhasznalat, térben valé eligazodas, térkitoltd jatékok,
dinamikai gyakorlatok, pozicidk, kortartds, koriv mentén haladds, lenthangsuly—
fenthangstly gyakorlatok, Osszekapaszkoddsi modok, tartas—ellentartds gyakorlatai,

tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, 1ab)

3. Tancgyakorlat:
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— A dunai tdncdialektus ugros—eszkdzos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése

— A tiszai tancdialektus csardasai koziil valasztott tanc ismeretének bovitése, ritmikai,
plasztikai, dinamikai lehetdségeinek megismertetése: kunsagi v. jaszsdagi v.
tapio-menti v. szatmari v. szilagysagi v. hajdusagi v. dél-alfoldi

— A tiszai tancdialektus verbunkjai koziil valasztott tanc bevezetése: kunsdgi v.
jaszsagi v. tapio-menti v. szatmari v. szilagysagi v. hajdusagi

— Ismerkedés a déli kortanc dialektussal: somogyi v. sarkozi v. kalocsai v. szlavoniai
karikazo

— Az ¢vfolyam célkitiizéseinek, feladatainak, az ¢letkori sajatossagoknak,

jellemzoknek megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ugros—eszkozos vagy a csardas tdncanyagabol

4. Zenei ismeretek: a tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét, tekerd)
parasztbanda, ciganybanda, a hangszerek funkcioi, jatékmodja, 4/4—es liiktetés, nyujtott

ritmus, éles ritmus

5. Népi ének: a valasztott csardasokhoz és karikdzokhoz kapcsolodd népdalok,

gyermekjaték dallamok
6. Tancfolklorisztika: a csardas fejlddése, formai, jellemzd vonasai, a tanctipus
meghatarozasa, tdncalkalmak, a tdncos magatartas jellemzdi, tanckezdési szokasok, a

tancok foldrajzi, torténelmi hattere

7. Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢€s a viselet Osszefiiggései

8. Hagyomanyorzés: a sajat tancrégido tancai, beleértve az ott €l6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsdgi v. jaszsagi v. tapio-menti)

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba lépés feltételei:

e A tanuld ismerje a valasztott ugrdst, verbunkot és csardast, a tanult népdalok szovegét,

dallamat, a tanult hangszerek jellemzdit, a tanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését
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e A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tanult tincok foldrajzi

elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol térténd improvizalasra

A szamonkérés formai:

- atanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban és egyénileg
- félévkor nyilt vizsga

- év végén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- fegyelmezett magatartas

- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.
- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

mwor

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, valaszthato tananyagbol. Honap végén naploba és ellendrzdé konyvbe, félévkor

naploba ¢és ellendrzd kdnyvbe, év végén napldba és bizonyitvanyba.

S. évfolyam
(144 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgasra

— Osszefoglald és rendszerezd gondolkodds Osztdnzése, Osszefiiggések feltdrasa a tanult
tancdialektus ismeretanyagan keresztiil

— A mozgas kozbeni éneklési készség fejlesztése

— A legényes ¢és a forgos—forgatos tancok eldkészitése

— A tancrend fogalmanak kialakitasa

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok varidcios lehetdségeinek

megismertetése, a tdncos partnerkapcsolat kialakitasa
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— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

— A zenei kiséretmoddok €s a tanc Osszefliggéseinek feltarasa

— Az improvizécios készség, az eléadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgéasemlékezet, a fizikai alloképesség, a dinamikai és stilusérzék fejlesztése

— A koz0Osséghez tartozas, kotodés erdsitése, a massagot elfogado attitid valamint a férfi €s n6i
szerepbdl adodo viselkedésmodok szerinti tancformalds, a nemi identitas erdsitése

— Az 6nall6 tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag

1. Tancelokészité gimnasztika

2. Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgasok, térdhasznalat, térben valé eligazodas, térkitoltd jatékok,
dinamikai gyakorlatok, pozicidk, kortartds, koriv mentén haladés, lenthangsuly—
fenthangstly gyakorlatok, dsszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai,

tempovaltasok, paros forgas, térirdnyok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)

3. Tancgyakorlat:

— A legényes ¢és a forgos—forgatos tdncok elokészitése

— A dunai—dialektus csardéasai koziil valasztott tdnc bevezetése: somogyi v. sarkozi v.
rabakozi v. mezofoldi v. kalocsai

— A tiszai dialektus verbunkjai koziil valasztott tdnc ismeretének bdvitése

— A dunai dialektus verbunkjai koziil valasztott tanc bevezetése: sarkozi v. rabakozi

— A déli kortanc dialektus ismereteinek bdvitése €és az északi kortdnc dialektus
bevezetése: galga-menti v. ipoly-menti v. matyusfoldi v. kelet-felvidéki karikazo

— Az ¢évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az ¢életkori sajatossagoknak,
jellemzoknek megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol
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Zenei ismeretek: a valasztott karikaz6 énekes dallamai és azok jellemzdi, sajatossagai,

a periodus fogalma, a szinkopa ritmus

Népi ének: a tanult csardadsokhoz és kortancokhoz k6tddé dalok

Tancfolklorisztika: a verbunk fejlédése, formadi, jellemzO vondsai, a tanctipus

meghatarozasa, tincalkalmak, tdncos magatartas

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos

mozgas ¢€s a viselet Osszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢l6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsagi, jaszsagi, tapido-menti)

Minimum koévetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanul6 ismerje a tanctipus, tancrend fogalmat, a dunai tancdialektus valasztott tancait,
a tanult koreografiakat, a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult tincok
foldrajzi elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat

A tanul6 legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatarozésara, a tanult tdncok foldrajzi

elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban
félévkor nyilt vizsga

év végeén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- fegyelmezett magatartas

- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képvisel6ihez

- atananyag elsajatitdsanak mértéke
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A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezé tantargyi
anyagbol, valaszthatd tananyagb6l. Honap végén naploba és ellen6rzé konyvbe, félévkor
napléba és ellendrzé konyvbe, év végén napldoba €s bizonyitvanyba.

6. évfolyam

(144 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az Osszefoglal6 és rendszerezé gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas 6sztonzése €s
fejlesztése, az 0sszefliggések feltarasa az alapfoku évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

— Az improvizécios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzeék, a mozgaskoordinicid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a
partnerkapcsolat fejlesztése

— A vizsgahelyzetre val6 felkészités

Tananyag

1. Tancelokészité gimnasztika

2. Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, stlyvaltasok, ugras
tipusok, forgasok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai
gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladas, lenthangsuly—fenthangsuly
gyakorlatok, dsszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartds gyakorlatai, tempovaltasok,

paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)

3. Tancgyakorlat:
— A legényes ¢és a forgds—forgatds tdncok eldkészitése
— Az ugros és eszkdzos ugrds tancok ismétlése, tancismeret bovitése
— A csardasok ismétlése, tancismeret bovitése
— A verbunkok ismétlése, tancismeret bovitése

— A kortancok ismétlése, tancismeret bovitése
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— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az €letkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tancanyagbol

4. Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei egylittesei, a

diive és az esztam kiséret jellemzdi, tanctipusok és kiséretmodok

5. Népi ének: a tanult tincokhoz kot6do dalok ismétlése, bovitése

6. Tancfolklorisztika: az ismert tdncok jellemz6 vondsai, a tanctipusok, tancalkalmak,

tancos magatartas

7. Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢€s a viselet Osszefliggései

8. Hagyomanyodrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsagi, jaszsdagi, tapio-menti)

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

e A tanuld ismerje az alapfoku évfolyamokon elsajatitott tancokat, a tanult
koreografidkat, a tanult zenei, folklorisztikai, f6ldrajzi jellemzdket

e A tanuld legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasira, az 6nallé tancos
megjelenitésre, improvizaciéra, a megfeleld6 tdncos magatartds szinpadi

megjelenitésére, az alapfokt miivészeti vizsga kovetelményeinek teljesitésére

A szamonkérés formai:

- atanultak bemutatasa a tan6rdn csoportosan, parban és egyénileg
- félévkor nyilt vizsga

- év végén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:
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- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- fegyelmezett magatartas

- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménvye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezé tantargyi

anyagbol, valaszthatd tananyagbol. Honap végén naploba és ellen6rzé konyvbe, félévkor

naploba ¢és ellendrzé konyvbe, év végén napldba és bizonyitvanyba.

Kovetelménvek az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje

Az ugrosok, ligyességi tancok, kortdncok, csardésok €s a verbunkok tdncanyagat a helyi
tantervben meghatarozott tjegységek szerint

A tajegységek tancaihoz k6tddo alapvetd foldrajzi, torténelmi, zenei, tdncfolklorisztikai
ismeretek Osszefliggéseit

A tancszerkesztés elveit, a jellemz6 0sszekapaszkodasi modokat

A tajegységre jellemz0 61t6zkodési, viselethordasi szabalyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszeriiségeket és azok alkalmazésat a gyakorlat
soran

A szinpadi torvényszeriiségeket.

A koreografidk folyamatait, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazasat

A tancalkalmaknak megfeleld magatartas— és viselkedésmodokat

A tanul6 legyen képes

Az egyéni és csoportos improvizacidra, a testtudat fenntartisara, az eszkdzhasznélatra,
a tudatos szinpadi megjelenésre, a tancfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc
kozbeni hasznalatara, viselésére, a tancos magatartas és partnerkapcsolat kialakitasara
A megszerzett ismeretekrdl beszélni

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez valo

igazodasra, ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformakat
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o A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

e A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kdrnyezettudatos magatartasra

o A kozOsségi szerepvallalasra, 6nallo feladatvallalasra

e A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitasaban val6 aktivitasra

e Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges ¢letvitelt segitik

el6

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

(Alapfok 6. évfolyam utan)

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgdbol all.

A vizsga tantargya és id6tartama

Néptanc
Csoportban 5—10 perc
Egyénenként illetve parban: 2—-3 perc

A vizsga tartalma

o Koreografia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia
(koreografia részlet, folyamat) csoportos bemutatasa

e Improvizacio: A harom tancdialektusbol valasztott, a helyi tantervben szerepld
tajegységek tanult tancaibol a nemének megfeleld szerepben kettd eldadasa kis
csoportban (maximum 3 par) illetve egyénenként vagy parban. Az egyiket a vizsgazok,

a masikat a vizsgaztatok valasztjak — a két tanc ne legyen ugyanabbol a dialektusbol

A vizsga értékelése

— Csoportban: a koreografia ismerete, egylittmiikodés a partnerekkel, szinpadi jelenlét
— Egyénileg: a tanult tdncanyag tudatos alkalmazéasa az improvizacid soran, a tancos mozgas €s

a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa
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Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam

(144 ora)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az egyensulyviszonyok szerepének felismertetése, a tartas—ellentartds jelentdségének
tudatositasa

— A forgas technikai megvalositasa a kiilonb6z6 1abforészeken

— Az erdélyi tdncokra jellemzd partnerkapcsolat kialakitasa tanctipusonként

— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tincos magatartas kialakitasa

— A téncstilusok jellemz6 vondsainak megismertetése, a tancszok tanc kdzbeni alkalmazasa, a
tancok stilusos megjelenitésének eldsegitése

— Az 0nalld tancszerkesztési gyakorlat, az improvizacios készség, az eldadoi készség, a
ritmusérzEk, a fizikai eronlét fejlesztése

— A sajatos egyéni karakter kialakitasdnak Osztonzése, a tancos elemek ritmikai, plasztikai,
dinamikai kiilonbségeinek megvalositasa

— A tancok ujraalkotasi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz valo
viszonyulésa szerint

— A zene ¢s tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,
rendszerezése

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése

— A tancos életmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

1. Tancelokészité gimnasztika
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2. Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok kialakitasa és

fejlesztése, térben vald hasznalata

3. Tancgyakorlat:

— Az alapfokon tanult tancok ismétlése, a tdncismeret bovitése

— Az erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend, az alapfokon eldkészitett
legényesre €s forgds—forgatds parosra €pitve: kalotaszegi v. széki v. belso-mezdségi
v. székelyfoldi v. maros-kiikiill6-vidéki v. gyimesi v. moldvai v. bukovinai

— A pontszerkezet, a tdncot kisérd kargesztusok és azok funkcidinak megismertetése

— A forgas és forgatas modozatainak megismertetése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzoknek
megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol
4. Zenei ismeretek: ardeleana—kolomejka tipusi dallamok, a periddus szerkezete,
zarlatok, félzarlatok, a zene és tanc kapcsolata, a ,,jajnotak™ szerkezete és jellemzdi,

aszimmetrikus liiktetés

5. Népi ének: a tanult tdncokhoz ko6tédd dalok ismétlése, bdvitése, tancbéli kidltasok,

tancszok

6. Tancfolklorisztika: az erdélyi dialektus tancai, tinckultirdja, tincalkalmak, a tAncrend,

a tanchaz szerepe, az adatkdzl6k megismerése

7. Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkddési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢€s a viselet Osszefliggései

8. Hagyomanyorzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢l6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsagi, jaszsagi, tapio-menti)

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:
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e A tanulo ismerje az erdélyi tdncok elsajatitasahoz sziikséges technikéakat

e A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a
tanult koreografidk bemutatasdra, a zene ¢és tanc Osszhangjanak gyakorlati
megvalositasara

A szamonkérés formai:

- atanultak bemutatasa a tandran csoportosan, parban és egyénileg
- félévkor nyilt vizsga

- év végén szinpadi bemutatd

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon
- fegyelmezett magatartas
- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, vélaszthatd tananyagbol. Honap végén naploba és félévkor naploba, év végén

naploba és bizonyitvanyba.

8. évfolyam

(144 6ra)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bOvitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonboz6 1abforészeken

— A paros forgas és forgatas technika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 6nallo6 tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, eldadoi készség, ritmusérzek,

fizikai erénlét, sajatos egyéni karakter kialakitasa
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— A tancos elemek dinamikai kiillonbségeinek megvaldsitisa, a forgas— és ugrokészség

fejlesztése

— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tincos magatartas kialakitasa

— A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6zo teriiletein

— A tancszok ismerete és alkalmazasa

— A tancok ujraalkotasi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz valo

viszonyuldsa szerint

— A zene ¢s tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,

rendszerezése

— Az 6nall6 tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— A tancos ¢életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

1. Tancelokészité gimnasztika, az alapfok tananyagdnak megfeleléen

2. Tanctechnika: a magasabb nehézségi fokl, Osszetett —mozdulattipusok

eldadasmodjanak fejlesztése, térben vald hasznalata

3. Tancgyakorlat

Az erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend tananyaganak bdvitése:
kalotaszegi v. széki v. belso-mezoségi v. székelyfoldi v. maros-kiikiillo-vidéki v.
gyimesi v. moldvai v. bukovinai

A dunai dialektus teriiletérdl kivalasztott tdncrend, az alapfokon szerzett ismeretek
felhasznalasaval, rendszerezésével: somogyi v. sarkozi v. kalocsai v. mezofoldi v.
rabakozi v. szigetkozi

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,

jellemzdknek megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ismert tancanyagbol

4. Zenei ismeretek: az erdélyi tancok kisérd hangszerei, zenekari felallasok, jellegzetes

éneklési stilusok, hajnalozé dallamok
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Népi ének: a tanult tincokhoz kot6do dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak,
tanchagyomanyok, szokasok
Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos

mozgas ¢és a viselet Osszefiiggései

Hagyomanyodrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢él6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsagi, jaszsagi, tapio-menti, Szolnok kornyéki cigany)

Minimum koévetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanuld ismerje a tanult tancokat, ujraalkotdsuk modjat, az erdélyi tancok
elsajatitasahoz sziikséges technikdkat, a zene és tanc Osszhangjdnak gyakorlati
megvalositasat

A tanul6d legyen képes az erdélyi tdncok improvizativ megjelenitésére, a tanult

koreografidk bemutatasara, a stilusos eldaddsmod megvaldsitasara

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban és egyénileg
félévkor nyilt vizsga

év végén szinpadi bemutatd

A szamonkérés kovetelményei:

rendszeres, aktiv részvétel az orakon
fegyelmezett magatartas
tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

a tananyag elsajatitasanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:
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Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, valaszthato tananyagbol. Honap végén napléba és félévkor naploba, év végén

napldba ¢€s bizonyitvanyba.

9. évfolyam

(144 ora)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bdvitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonboz6 1abforészeken

— A paros forgas és forgatastechnika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 0nallo tancszerkesztési gyakorlat, improvizacids készség, eléadoi készség, ritmusérzek,
fizikai erénlét, a sajatos egyéni karakter kialakitasa

— A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositisa, a forgas— és ugrokészség
fejlesztése

— A tanctételek funkcidinak, megismertetése, a megfeleld tancos magatartas kialakitasa

— A tancrend fogalmanak értelmezése az erdélyi dialektus kiilonboz6 teriiletein

— A tancok, stilusok jellemz6 vonasainak ismerete, a tancszok ismerete és alkalmazasa

— A tancok ujraalkotasi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz valo
viszonyuldsa szerint

— A zene ¢s tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az Osszefiiggések megfogalmazasa,
rendszerezése

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— A tancos ¢letmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag
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1. Tancelokészité gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen

2. Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, 0Osszetett —mozdulattipusok

eldadasmoddjanak fejlesztése, térben vald hasznalata

3. Tancgyakorlat:
— Az Erdélyi tancdialektus tananyaganak bdvitése
— A Tiszai tancdialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend az alapfokon szerzett ismeretek
felhasznalasaval, rendszerezésével: kunsagi v. jaszsagi v. tapio-menti v. szatmari v.
szilagysagi v. hajdusagi v. dél-alfoldi
— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az ¢letkori sajatossagoknak, jellemzdknek
megfeleld tdnctipus anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol

4. Zenei ismeretek: erdélyi jellegzetes hangszerek, hangszer egyiittesek (hegedd,

iitégardon, koboz), az aszimmetrikus liiktetésii tancok kiséretmodja

5. Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6do dalok ismétlése, bovitése

6. Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak,

tanchagyomanyok, szokéasok

7. Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢€s a viselet Osszefliggései

8. Hagyomanyorzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢l6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsdgi, jaszsagi, tapio-menti, Szolnok kornyéki cigany)

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba lépés feltételei:

e A tanuld ismerje a tanult tdncokat, Ujraalkotasuk modjat, az erdélyi tancok
elsajatitasahoz sziikséges technikdkat, a zene és tdnc Osszhangjanak gyakorlati

megvalositasat
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e A tanuld legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult

koreografidk bemutatasara, a stilusos eldaddsmdod megvaldsitasara

A szamonkérés formai:

- atanultak bemutatdsa a tandran csoportosan, parban és egyénileg
- félévkor nyilt vizsga

- év végén szinpadi bemutatd

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon
- fegyelmezett magatartas
- tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez.

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménvye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi
anyagbol, vélaszthaté tananyagbol. Honap végén naploba és félévkor naploba, év végén

naploba és bizonyitvanyba.

10. évfolyam
(144 6ra)

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgasra

— A tanult tincanyag elmélyitése, bovitése, az egyes tanctételek funkciojanak megismertetése

— Az 0Osszefoglald és rendszerezd, elemzd gondolkodds valamint a fogalmi gondolkodas
Osztonzeése ¢és fejlesztése, az Osszefliggések feltarasa az alapfoku ¢€s a tovabbképzo
évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

— Az improvizacids készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a

partnerkapcsolat fejlesztése
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— Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tdncok Ujraalkotasa

— Az eredeti filmekrol torténd tanctanulas szabalyainak megismertetése, gyakorlati alkalmazasa

— A vizsgahelyzetre val6 felkészités

— Az 0nall6 ismeretszerzés 0sztonzése

— A tancos ¢életmdd igényének kialakitasa, az ¢letmindség javitasa

Tananyag

1.

Téancelokészité gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfelel6en

Tanctechnika: a magasabb nehézségi fokl, 0Osszetett —mozdulattipusok

eléadasmodjanak fejlesztése, térben vald hasznalata

Tancgyakorlat: az ismert tincrendek tananyaginak bOvitése, Osszegzése,

rendszerezése

Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: a zenei ismeretek 0sszefoglaldsa, rendszerezése

Népi ének: a tanult tdincokhoz k6tddo dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: a Karpat-medence tancai, tanckultiraja

Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései, 01to6zkddési szabalyok, a tdncos

mozgas ¢€s a viselet Osszefiiggései

Hagyomanyodrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢él6 nemzetiségek

tanchagyomanyat is (kunsagi, jaszsagi, tapio-menti, Szolnok kérnyéki cigany)

A szamonkérés formai:

a tanultak bemutatasa a tanoran csoportosan, parban és egyénileg
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félévkor nyilt vizsga

év végén szinpadi bemutato

A szamonkérés kovetelményei:

rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

fegyelmezett magatartas

tolerans viszony az osztalytarsakhoz, a masik nem képviseldihez

a tananyag elsajatitasanak mértéke.

A tanuld szorgalma, teljesitménvye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés magatartasbol és szorgalombol, kotelezd tantargyi

anyagbol, vélaszthaté tananyagbol. Honap végén naploba és félévkor naploba, év végén

naploba és bizonyitvanyba.

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyvamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje

Az ugrésok, eszkozos tancok, kortancok, karikazok, paros tancok, férfitdncok
tancanyagat a helyi tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tancdialektusok és tajegységek, tdnctipusok €s tancrendek fogalmat és 0sszefiiggéseit
A stilusjegyek, a szinpadi torvényszertiségek, a ritmikai, plasztikai, dinamikai
szabalyszerliségek alkalmazasat a gyakorlatban

A tanult koreografidkat

A tanul6 legyen képes

A testtudat fenntartdsira, a tancok improvizativ bemutatdsira, a kollektiv és az
individualis tadncok tudatos megformalasara, a tancalkalmaknak és a nemi identitasnak
megfeleld magatartdismod tudatos megjelenitésére, a tancok egyéni, stilusos
megjelenitésére, a tadncos partnerkapcsolat megvaldsitdsara a tajegységnek,

tanctipusnak megfeleléen
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e A szakmai nyelvezet alkalmazasara, a képzés soran elsajatitott szokincs tudatos
alkalmazasara a mindennapi életben, a kommunikéciora, véleménynyilvénitasra, az

érdeklddés, a szakmai ismeretszerzés fenntartasara, az intelligens tudas megszerzésére

A miivészeti zarovizsga kovetelménvei

(Tovabbképzo 10. évfolyam utan)

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all
A vizsga tantargya ¢s idétartama

Néptanc, 810 perc

A vizsga tartalma

— A helyi tantervben meghatarozott tajegységek tancrendjeibdl a szaktanar allit ssze tételsort
— A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgazd a nemének megfeleld
szerepben improvizal

— El6szor a kihuzott tétel szerint, majd a vizsgazo altal szabadon meghatarozott tAncrend szerint
kell a tdncokat bemutatni

— A tijegység tancrendjén kiviil ismerniiik kell még a tanctipusok nevét, a kisérd zenekari

felallast, a jellegzetes viseleteket

A vizsga értékelése

— a tancrend ismerete, stilusos eldadasa,

— a tanc szerkezetének ismerete az improvizacio soran,
— a tanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa,
— a tdncos mozgas ¢€s a zene illeszkedése,

— a tancrendhez kapcsolddo tancfolklorisztikai ismeretek
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A néptanc tantargy tananvaganak feldolgozasahoz szikséges eszkozok:

>

YV V.V V V V V V V VY

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
erdsitd tartozékokkal

video- ill. CD lejatsz6, hdzimozi rendszer

televizio

hanganyag

bot, kotél, parna, kréta, keszkend, babzsak, tiveg

projektor, vetitdvaszon, allvany

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, video és/vagy DVD filmek

A tanulolétszamnak megfeleld, a tanitott anyaghoz val6 népviseletek, labbelik

A hasznalanddé taneszkoz, segédlet kivalasztdsanak alapelvei:

tantervi célok, kdvetelmények
a tananyag tartalma, szerkezete

a tanulok életkori sajatossagai

az adott tantargy tanitasdban a tanulasi informaciok atadasanak legjellemzdbb

modszerei, munkaformai
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IV. FEJEZET

FOLKLORISMERET

A folklorismeret tantargy tanitdsanak célja, hogy tanuldink megismerjék és magukénak
érezzék hagyomanyainkat, kiilonds tekintettel a helyi orokségre. A konkrét népszokasok
megismertetésén keresztiil a tanulok eldtt fel kell tarni a néphagyomany {linnepi ritusainak
formai és tartalmi Osszetevdit, megjelenését. A folklor oktatds vilagitson rd a hagyomany
folyamatosan valtozo természetére, egykori torténeti rétegeire, eredetére. Tegye €lményszeriivé
a jeles napok és iinnepi szokasok megismerését. Aktualizalja az emberi élet forduldihoz fiiz6d6
hagyomanyokat, szokdsokat. A gyermekjatékok és tancok taji és torténeti megismertetésével a

gyakorlati képzésben elsajatitott ismeretek rendszerezéséhez nyujtson segitséget.

Alapfoku évfolyamok

3. évfolyam

(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— A jaték— és tancalkalmak szerepének megismertetése a falukozosség €és az egyén életén
keresztlil, a kommunikéacios képesség, verbalis kommunikacid, szocializacios készség,
kozosségeérzet, a tér— és idobeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag

A gyermekkorhoz kapcsolddd szokasok, hiedelmek, jeles napok és linnepi szokasok

megismertetése

e (Gyereksziiletés, gyermekkor
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— Joslo praktikak a gyermek sziiletése elott
— Komatal hagyomanya
— Kereszteld
— A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tarsadalmaban
— Az anya avatasa
— Munkaéra nevelés, gyermekmunka
e A gyermekek jatékalkalmai és tdncalkalmai
— A munkavégzéshez kotddo jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak)
— A jatszo6 helyszine, idopontja, a falu tarsadalmi életében betdltott szerepe
— A tanc tanulasa
— Gyermeklakodalmas (a felndttek vilaganak — szokasok, tancok, zenei kultira —
tanulasa)

— A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tdnca, serketanc)

e Az évkor linnepei gyermekszemmel
— Szent Miklés napja
— Jézus sziiletésének torténete
— Oévbucsuztaté és évkezdd szokasok
— Szent Balazs napja, Balazsjaras
— Szent Gergely napja, Gergely-jaras
— Husvét vasarnapjanak és hétféjének szokasai

— Piinkosdi kirdlyné-jaras

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba lépés feltételei:

e A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a
gyermekkor jeles eseményeit, jaték— és tancalkalmait

e A tanul6 legyen képes az egylittmiikddésre, alkalmazkodésra, masok elfogadésara, a
szabalyok betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek

megfogalmazésara

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet form4jaban
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- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsdnak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba ¢és

bizonyitvanyba.

4. évfolyam

(36 ¢6ra)

— A kommunikacioés képesség, a verbalis kommunikéacid, a szocializdcios készség, a
kozosségérzet €s a tér— €s idébeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag

I. A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bdvitése

II. A legényélethez, leanyélethez, parvélasztashoz, lakodalomhoz kapcsolédd szokasok,
hiedelmek, ritualis cselekmények, jeles napok ¢€s {linnepi szokdsok megismertetése, a

tancalkalmak jelentdségének megismertetése a parvalasztas soran

o Legény¢let, leanyélet, parvalasztas, lakodalom
— Munkavégzés a serdiil6 korban
— Legényavatés, leanyavatas
— Udvarlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei

— Szokasjogok a paraszti tarsadalomban
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— Leanynézd, haztliznézd, hozomany
— Leanykérés, eljegyzés, jegyajandék
— Lakodalmi el6késziiletek

— Lakodalmi tisztségvisel Ok, feladatok

— Lakodalmi szokasok, ritusok

o Legények és lanyok jaték— és tdncalkalmai
— A fono helyszine, szerepe a parvalasztasban, tarsas kapcsolatokban
— Fonojatékok, tdnc a fondban (hangszerek, tanckiséret)
— Bojti iddszak (tavaszkdszontd jatékok és a bojti karikazo)

— Balok idépontja, helyszine, balrendezés

e Lanyok és legények szerepe a kalendaris szokasokban
— Luca kettds alakja
— Betlehemezés
— Farsangi szokasok
— A nagyhét eseményei
— A husvéti tojas jelentése és diszitésének kiilonb6zo technikai
— Plink6sdi kirdlyvalasztas
— Méjustaallitas

— Nyari napfordul6 szerepe, Szent Ivan napi szokasok

Minimum kodvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

e A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a leanyélet,
legényélet jeles eseményeit, tancalkalmait, a parvalasztas szokasait, a lakodalom
menetének, szerepldit

e A tanuld legyen képes az egyiittmlikddésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara,
szabalyok betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek

megfogalmazésara

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet form4jaban
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- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

5. évfolyam

(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— A tancalkalmak szerepének valtozasai és a valtozasok okainak feltarasa
— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikacid, a szocializacidés készség, a
kozosségérzet valamint a tér— és iddbeli tdjékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas milvészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag

I. A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

II. A ritualis cselekmények szerepe, a felndtt— €s oregkorhoz kapcsolddd szokasok,

hiedelmek, a jeles napok és iinnepi szokasok megismertetése

o Felnottek, idosek és az elbucstztatas szokasai
— Paraszti munka, munkaszervezés
— Az id6sek tarsadalmi szerepe a paraszti tdrsadalomban

— El¢jelek, joslasok, hiedelmek
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— A haldokléval, a halottal kapcsolatos szokasok
— Virrasztas, temetés, siratas
— A halotti tor
— Fejfak, keresztek
— Mindenszentek napja
— Halottak napja, megemlékezés a halottakrol
e A hazasok tancalkalmai
— Tancalkalmak a csaladi eseményeken (kereszteld, lakodalom)
— Tancalkalmak a farsangban (hazasok balja, batyus bal)
— Asszonyok mulatsagai (asszonyfarsang, lakodalmi kontyolo)

— Férfiak mulatsagai (pincézés, tejbemérés)

¢ Felnéttek az évkor iinnepein
— Disznétorok ideje (alakoskodas, adomanykérés)
— A regdlés (idépontja, jelmezek, hangszerek, szereplok)
— Szent Gyorgy napja
— Viragvasarnap
— A husvéti ételek jelképrendszere
— Fehérvasarnap
— Aratas ¢és a hozza kapcsolodd szokasok
— Szent Istvan napja, 1) kenyér tinnepe
— Sziiret, sziireti felvonulasok, alakoskodas
— Szent Mihaly napja

— DOmotor napja, Vendel napja

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

e A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a felnott—
¢s 1iddskor jeles eseményeit, szokasait, a kiilonbozd életkorokhoz kapcsolodo
tancalkalmakat, azok szerepét

e A tanuld legyen képes az egyiittmiikddésre, alkalmazkodésra, masok elfogadasara, a
szabalyok betartdsara, a tarsak eldtti kommunikéciora, a tanult ismeretek

megfogalmazésara
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A szamonkérés formai:

- ¢v kozben irasbeli és szobeli felelet forméjaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsdnak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

6. évfolyam

(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— Az elméleti tananyag és az eddig tanult tdncanyagok kozotti 0sszefliggések megfogalmazasa

— A tananyagban meghatéarozott régi— €s 11 stilusu tancrétegek jellemzdinek, a tancdialektusok
elhelyezkedésének, foldrajzi meghatarozdsanak megismertetése

— A kommunikécios képesség, a verbalis kommunikacid, a szocializacids készség, a
kozosségérzet valamint a tér— és iddbeli tajékozodas fejlesztése

— A tananyaghoz kapcsolodoan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag

Téancfolklorisztika
e A régi tancréteg jellemz6i
e Kortancok
— Ko6zépkori tanchagyomany, lanc— és kortancok

— Enekes néi kortancok helye és szerepe a tanckultaraban
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e Eszkdzos pasztortancok
— Kanésztanc, pasztortanc
— Pésztorbotold, cigdnybotolo
o Ugrds—legényes tanctipus
— Ugros tancok (sz06l6, csoportos és paros formak, helyi sajatossagok)
— Erdélyi legényes tancok
e Kiizd6 karakter(i paros tancok
e Forgds—forgatds paros tancok
— Reneszansz tdnchagyomany, forgés—forgatos paros tancok
— Lassu tempdju paros tancok
—  Meérsékelt és gyors tempoju paros tancok
— Az 1j tancréteg jellemzoi
— A reformkor tanckulturaja, a verbunk ¢és csardas kialakulésa
e Verbunk
— A sz016 verbunk

— Szabalyozott szerkezetli verbunkok

e (sardas
— A csardés tagolodasa (lassu €s friss, valamint csendes, csardas, ugros)
— Korcsardas, harmas csardas
e A dialektusok meghatarozasa, elhelyezkedése, jellemzi
— Dunai dialektus
— Tiszai dialektus
— Erdélyi dialektus

e A tanult tincanyagok elhelyezése a nagy dialektusteriiletekben

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba lépés feltételei:

e A tanul6 ismerje a régi €s az U1j tancrétegbe tartozo tanctipusokat, a fobb jellemzodiket, a
tanulmanyok soran megtanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait

e A tanul6 legyen képes az egylittmiikddésre, alkalmazkodésra, masok elfogadéséra, a
szabalyok betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek

megfogalmazésara
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A szamonkérés formai:

- ¢v kozben irasbeli és szobeli felelet formajaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsdnak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

A folklérismeret tantargy tananyaganak feldolgozasahoz sziikséges eszkdzok:

» 1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
video- ill. CD lejatszo, hdzimozi rendszer

televizio

hanganyag

projektor, vetitdvaszon, allvany

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vide6 és/vagy DVD filmek

A tanitott anyaghoz val6 népviseletek

A hasznalanddé taneszkoz, segédlet kivalasztdsanak alapelvei:

e tantervi célok, kovetelmények
e atananyag tartalma, szerkezete
e atanulok életkori sajatossagai

e az adott tantargy tanitdsdban a tanuldsi informaciok ataddsdnak legjellemz6bb
modszerei, munkaformai
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Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje
e A folklor, mint torténeti hagyomany sajatossagait, az egyes jeles napok idépontjat, a
jeles napok vallasi, hiedelmi funkcidjat, magyaradzotorténetét
e A hagyomanyos paraszti ¢élet jellegzetes fordulopontjait, a magyar paraszti vilagkép
legf6bb elemeit, eredetiiket, s a hozzajuk fiz6d6 mondakat, a parasztsag hiedelemvildga

fobb szerepldit, funkcioit

A tanulo legyen képes

e A rituscselekmények szovegeinek és tartalmanak értelmezésére és haszndlatara, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazasara, a tér—id6 Osszefiiggéseinek
felismerésére

e A paraszti tarsadalom erkdlcsi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek
elfogadéséra

e Az 6nall6 ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasara a mindennapi életben

e A magyar folklorhagyomanyokat a nemzettudat részeként értelmezni

e Az azonossagok és kiillonbozdségek felismerésére a hazai és egyetemes folklorban

A miivészeti alapvizsga kovetelménvei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya és id6tartama

Folklérismeret
frasbeli: 30 perc
Szobeli: 5 perc
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A vizsga tartalma

— A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal Osszeallitott folklorismereti
témakorokbol all

— Az irasbeli vizsga feladatlapja kiilonbozd tipusu, a tanultak felidézését, alkalmazésat,
értelmezését, valamint problémamegoldast, néhany mondatos értelmezo valaszt igényld
feladatokat tartalmaz

— A szbbeli vizsgén a tanuldk egy tétel kihuzasa utdn 6nalléan szamolnak be tudasukrol

Témakdrok
e Jeles napok
e Munkavégzd tinnepek
e Az emberélet forduloi
e Téancdialektusok

e A régi és Uj tancréteg tanctipusai

A vizsga értékelése

o frasbeli vizsga
— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs szerint
javitjak és pontozzak
— Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga
elndke hagy jova
e Szobeli vizsga
— A tanulo6 feleletének tartalmi és formai szempontok alapjan torténd értékelése

— Az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndoke hagy jova
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V. FEJEZET

TANCTORTENET

A tanctorténet tantargy oktatasanak célja, hogy jaruljon hozza sajat tanckultirank
torténetének megismeréséhez, a magyarsagtudat erdsitéséhez, tanuldink kommunikacios
készségeinek fejlddéséhez, a mas népek kulturdja iranti érdeklddésiik felkeltéséhez, a
tantargyhoz tartozo6 terminologidk hasznalatahoz, igényes képi és hanganyag megismeréséhez,

a tancmiivészet iranti érdeklddéshez, az arra fogékony kozizlés fejlesztéséhez

Tovabbképzo évfolvamok

9. évfolyam

(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— Az egyetemes tanctorténet kronoldgiai rendjén keresztiil a torténelmi Osszefliggések
felismertetése

— A tanctorténet szempontjabol kiemelkedd események, alkotok megismertetése ¢€s
meghataroz6 miiveik elemzése soran a komplex latdsmod kialakitasa és fejlesztése

— Stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tdncmiifajok iranti érzékenység fejlesztése

— Mas népek tanchagyomanyainak megismerésére, tobb tancmiifaj befogadasara, a kulturalt
szorakozas elsajatitasara valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitdsara 0sztondzze a

tanulot

Tananyag
e Tanctorténeti alapfogalmak: kdznapi és miivészi mozgés, kozhaszni és miivészi tanc
o Az oskor tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazolo tancok

e Az 6kori kulturak koziil az egyiptomi, a japan €s a gorog tanckultura
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e A kozépkor tanckultiraja: tanc és a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok

e A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszansz, Matyas kiraly
udvartartasanak tanckulturaja

e A barokk kialakulés €és hatasa Europa miivészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei

e A cselekményes balett kialakulasa, Noverre munkassaga

e A jezsuita szinhazak szerepe a szinpadi tanc torténetében

e A balett megjelenése Magyarorszagon — ,,Eszterhdzy esték”

e A romantika hatdsa Eurdpa tancéletére

e A reformkori magyar ,,szinpadi” tincmiivészet, paraszti tancok — Kérmagyar

e A legjelentdsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkdnyvek, a tdncos helyszinek ¢és

események megismertetése a tanulokkal

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés felételei:

e A tanul6 ismerje az egyetemes tanctorténet soran a miivészeti ag fejlodésében jelentds
szerepet betoltott eseményeket, helyszineket, miiveket
e A tanuld legyen képes néhdny mondatban oOnalléan kifejezni magat egy adott

témakorben, illetve 6nallé gondolatok megfogalmazasara egy tdnc koreografia kapcsan

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet forméjaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat forméjaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az orakon

- atananyag elsajatitdsdnak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba félévkor

és év végén naploba és bizonyitvanyba.
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10. évfolyam
(36 6ra)

Fejlesztési feladatok

— A XX. szézadi tancmiivészet jelent6sebb allomasainak, a mifajok kozti atjarhatdsag

lehetdségeinek felismertetése

— A tdnchaz—mozgalom kialakuldsanak €s napjainkban betoltott szerepének felismertetése

— Az egyéni latdsmadd, stilusérzék, logikus gondolkodds valamint a tancmiifajok iranti

érzékenység nyitottsag, befogadd készség fejlesztése

— A kulturalt szorakozas igényének kialakitdsa, a sajat tapasztalatszerzés 6sztonzése

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a miivészetben, a miivészi
mozgas fajtainak esztétikaja

A XX. szdzad elejének tancmiivészeti Ujitdsai Amerikdban (Isadora Duncan), hatasuk
Eurdpa tancéletére

A XX. szazadi magyar mozdulatmiivészet megujitoi

A szinpadi néptanc kialakulasa: Gyongydsbokréta, Csupajaték

Miivészegyiittesek Magyarorszagon: Néphadsereg Kozponti Miivészegylittese —
Honvéd Tancszinhaz (Szabd Ivan),

Allami Népi Egyiittes (Rabai Miklés), SZOT — Budapest Tancegyiittes (Molnar Istvan),
BM Duna Miivészegyilittes

(Nafradi Laszlo)

A tanchdzmozgalom kialakuldsa, hatdsa a mai tincmiivészetre

A koreografusnemzedékek jelentdsebb alkotoi és kiemelkedd miiveik a szinpadi
tancmiivészetben

A miivész— és a jelentdésebb amatdr egyiittesek napjaink magyar tincmiivészetében

A tancos szakma jelentdsebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszdgos rendezvényei
A legjelentdsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanulokkal,

melyek nyujtsanak segitséget az év végi vizsgara valo felkésziiléshez
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Minimum koévetelmények, az évfolyam elvégzésének feltételei:

e A tanuld ismerje a XX. szazadi magyar tancmiivészet jeles képviseldit, meghatarozo
miiveiket, a szinpadi néptancmiivészet fontos forduldpontjait, a tanchaz—mozgalom
legfontosabb eseményeit, az orszagos rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai
szervezeteket, oktatasi intézményeket

e A tanuld legyen képes néhany mondatban oOnalléan kifejezni magat egy adott
témakorben, gondolatainak megfogalmazasara egy tancmi, koreografia kapcsan, a
tanctorténet forduldpontjainak megnevezésére, a tanc mifajainak elkiilonitésére, a

terminoldgia helyes hasznalatara

A szamonkérés formai:

- ¢év kozben irasbeli és szobeli felelet formajaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellenérz6 konyvbe, félévkor naploba és ellenérz6 konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

A tanctorténet tantarey tananyaganak feldolgozasahoz szikséges eszkozok:

> 1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
video- ill. CD lejatszo, hdzimozi rendszer

televizio

hanganyag

projektor, vetitdvaszon, allvany

VvV V V V V V

Téanctorténeti kézikonyvek, lexikonok
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» Tanctorténeti video6 és/vagy DVD filmek

A hasznalandoé taneszkoz, segédlet kivalasztasanak alapelvei:

e tantervi célok, kovetelmények
e atananyag tartalma, szerkezete
e atanulok életkori sajatossagai

e az adott tantargy tanitdsdban a tanulasi informdcidk 4tadasanak legjellemzébb
modszerei, munkaformai

Kovetelménvek a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje
e Az egyetemes tanctorténet soran a miivészeti g fejloddésében jelentds szerepet betdltott
eseményeket, helyszineket, miiveket, a magyar tdncmiivészet jeles képviseldit,
meghataroz6 miiveiket, a szinpadi néptancmiivészet fontos forduldépontjait, a tdnchaz—
mozgalom legfontosabb eseményeit, az orszagos rendezvényeket, egyesiileteket,
szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket
A tanul6 legyen képes:
e N¢éhany mondatban 6nalléan kifejezni magéit egy adott témakdrben, gondolatainak
megfogalmazasara egy tancmii, koreografia kapcsan, a tanctorténet forduldopontjainak

megnevezeésére, a tdnc miifajainak elkiilonitésére, a terminologia helyes hasznalatara

A mivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya és id6tartama

Tanctorténet
frasbeli: 30 perc
Szébeli: 5-10 perc

A vizsga tartalma
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A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott tanctorténet témakorokbol
all.

Az irdsbeli vizsga feladatlapja kiilonbozd tartalmd, a tanultak felidézését, alkalmazasat,
értelmezését valamint a problémamegoldast ill. értelmezd valaszt igénylé feladatokat
tartalmazza.

A szobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihuzasa utan 6nalloan szamolnak be tudasukrol.

Vélaszthato témakorok:

1. Az 6skor tancmuvészete
A kozépkor jellemzd tdncformai
A reneszansz ¢és barokk kor tancélete

A romantika

2

3

4

5. A reformkor tancélete
6. A XX. szédzad tancélete

7. Gyodngydsbokréta mozgalom

8. Amat0r és hivatasos egylittesek Magyarorszagon
9. Hazank jeles alkot6i és miiveik

10. A tancos szakma jelentdsebb szervezetei, oktatdsi intézményei, orszagos rendezvényei

A vizsga értékelése

o [lrasbeli vizsga
— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs szerint
javitjak és pontozzak
— Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz
javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova
e Szobeli vizsga
— A tananyagtartalom elsajatitdsanak mértéke
— Az Osszefiiggések ismerete
— A szakmai kommunikaci6 fejlettsége
Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formék szerint a szaktanar tesz javaslatot,

amelyet a vizsga elndke hagy jova.
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VI. FEJEZET
TANCJELIRAS ~OLVASAS
A tancjeliras, -olvasas tantargy oktatdsa hozzajarul a mozdulatok tudatos iddbeli, (ritmikai)
térbeli, (plasztikai) eréfokbeli (dinamikai) elemzéséhez, a testtudat, a mozgéaskoordindcid

kialakitdsdhoz, a magyar néptanc tancjelirassal kozolt folyamatainak megismeréséhez,

egyszerli motivumok, motivumsorok lejegyzéséhez.

Tovabbképzo éviolvamok

9. évfolyam

(36 ¢6ra)

Fejlesztési feladatok

— A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika), dsszefiiggéseinek
feltarasa

— A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja (Iépés, ugras, gesztusok) valamint a
helyzettipusok fogalménak értelmezése

— A mozdulatok elemzésének modjanak, a tancjeliras alapfogalmainak (vonalrendszer, iranyok)
rogzitése, a tanult mozdulat— és helyzettipusok jel6lési rendszerének megismertetése

— A mozdulatanalizalo képesség, a mozgaskoordinacio, a tér—, ritmus és dinamikai érzék, a

testtudat fejlesztése

Tananyag

e A tanc tagolodasa: fazis, motivum, motivumfiizés

e A mozdulatelemezés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika) €s azok
Osszefiiggései

e A tancjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazasuk

e A mozdulat tipusai (1épés, stulyt hord6 1ab mozgésa, gesztus, ugras) és jelolése
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e A helyzet tipusai (testpozicio—allas, sulytalan testrészek mozdulatlansaga, sziinet a testben,

térben, helyen) és jelolésiik

e A tancjelirasban hasznalt kiegészitd jelek (tavolsag csokkentés, novelés, f6ldhoz kozeli

labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, pozicidjelek,

forgatas jele) és alkalmazasuk

Minimum koévetelmények. a magasabb évfolyamba 1épés felételei:

A tanul6 ismerje:
- a mozdulatelemzés alaptényezdit
- a tanult mozdulat és helyzettipusokat

- a tdncjeliras vonalrendszerét és jeleit.

A tanulo legyen képes:

- a frontirdnyok felismerésére és helyes hasznalatara

- a gesztusiranyok egzakt modon valdé meghatarozasara
- a motivumok ritmusanak pontos eltapsolasara

- a motivumokban szereplé mozdulattipusok felismerésére

- az egyszerll motivumok, folyamatok pontos leolvasésara és el6adasara.

A szamonkérés formai:

- ¢év kozben irasbeli és szobeli felelet formajaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat forméjaban.

A szamonkérés kovetelménvei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

"o

A tanul6 teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor

¢és év végén naploba és bizonyitvanyba.
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10. évfolyam
(36 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A tovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatasok, keringés fogalmanak, jelrendszerének
értelmezése

— A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészitd fogalmak: paros viszony, fogasok, tdncos—
eszkOz viszonyanak rogzitése

— A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirdssal

— A mozdulatanalizalo €s szintetizald képesség, a mozgaskoordinacid, a tér, ritmus és dinamikai

érzék, a testtudat fejlesztése

Tananyag

e A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatés, keringés) jelolése és olvasasa
o Kiegészitd fogalmak (paros viszony, fogasok, tAncos—eszkdz viszonya) jelolése és olvasasa

e Téancjelirasndl hasznalt kiegészito jelek (testrészek, iziiletek) jelolése €s olvasasa

Minimum kodvetelmények, az éviolyam elvégzésének feltételei:

A tanul6 ismerje:

- a helyzet— és mozdulattipusokat és azok jeldlését a vonalrendszerben.

A tanul6 legyen képes:
- a kiilonboz0 tanctipusok motivumainak helyes leolvaséasara, stilusos eléadasara
- a csapasold és eszk6zds motivumok pontos interpretalasara

- egy motivumsor leolvasésara, folyamatos eldadasara.

A szamonkérés formai:

- ¢év kozben irasbeli és szobeli felelet formajaban

- félévkor és év végén vizsgadolgozat formajaban.
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A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formaéi:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor

¢€s év végén naploba és bizonyitvanyba.

A tancjeliras, -olvasas tantargy tananvaganak feldolgozasahoz sziikséges eszkdzok:

» 1 db tabla, vagy flipchart

» Video vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor
» A tananyaghoz kapcsolodé konyvek, kiadvanyok
» Kézikdnyvek, lexikonok

A hasznalanddé taneszkoz, segédlet kivalasztdsanak alapelvei:

e tantervi célok, kovetelmények
e atananyag tartalma, szerkezete
e atanulok életkori sajatossagai

e az adott tantargy tanitdsdban a tanuldsi informdacidk 4tadasanak legjellemzébb
modszerei, munkaformai
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VII. FEJEZET

Népzenei alapismeretek

A népzenei alapismeretek az alapfokt és tovabbképzd évfolyamokon valaszthatd tantargy.
Tanitasanak célja, hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott zenei ismeretek kibdvitésével
jaruljon hozzé tanuldink népzenei neveléséhez. Mutasson ra a tanc a zene az ének egységére,
Osszefliggéseire. Vilagitson rd a hangszeres népzene és a tanc Osszefiiggéseire, nyujtson
élményszerli ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrdl, hangszer—egyiittesekrol,
zenekarokrol. Segitse eld a komplex latdsmod kialakulasat, az elemz6 gondolkodast, az
Osszefiiggések felismerését. Nyujtson bdvebb ismereteket a vokalis népzene jellemzdirdl,
segitse eld a népi éneklési technika elsajatitdsat. A kozosségi éneklés élménye és hangulata
erdsitse az Osszetartozds érzését. A tantargy tanitdsa sordn a gyakorlati megkozelités, az
¢lményszerzés domindl, amelynek eszkozei a hangszerek bemutatdsa, zenehallgatds,

zenefelismerés, bemutatas.

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

(36 ¢6ra)

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése
— A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerii, érthetd ¢és kifejezd
szovegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az ének és tanc egységének felismertetése, a tdnc kozbeni éneklés kovetelményeinek
megismertetése

— Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz kotddd népdalokon keresztiil a 2/4—es liiktetésrend
hangstlyainak érzékeltetése, felismertetése

— Az éneklés kozosségi élmeényének, oromének felfedezése, megélése

Tananyag

e Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
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e A 2/4—es zenei liiktetés

e D-r—m dallammagu népi jaték dallamok, népdalok

e Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6do, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e A valasztott dallamok csoportos megszolaltatasa

e N¢pi hangszerek: idiofon hangszerek

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1€pés feltételei:

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzait.
A tanulo legyen képes a népdalok csoportos bemutatdsara, a kezddhanghoz térténd igazodésra,

a ritmusértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazasara.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet forméjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.
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2. évfolyam

(36 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése
— A népi éneklési technika kialakitasa

— A zenei képességek a hallds, intonalds, ritmusérzék, az egyszerd, érthetd és kifejezo
szovegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz k6t6do népdalokon keresztiil a 2/4—es liiktetésrend
hangstlyainak érzékeltetése ének és tanc kdzben egyarant

— A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak
megismertetése, megvalositdsa a gyakorlat soran. A karikdz6 dalok éneklésének fejlesztése,
bdvitése

— Az elééneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténd igazodas technikdjanak elsajatitasa,
fejlesztése

— A kozosségi éneklés élményének, oromének felfedezése, nagyobb és kisebb létszamu

csoportokban egyarant

Tananyag

e A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

e A 2/4—es zenei liiktetés

e A dudaritmus

e A kanasztanc ritmus

e 5-6 hangterjedelmii dallamok

e Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz ko6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszolaltatasa

e Az el6énekes feladata és funkcioi, a bekapcsolodas modja

e Népi hangszerek: duda
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Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1€pés feltételei:

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét ¢€s dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzoit
A tanulo legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatdsara, a kezdéhanghoz valo

igazodasra, a tanult dal el6éneklésére, az el6énekeshez torténd bekapcsolodasra

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet formajaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

3. évfolyam

(36 ¢6ra)

Fejlesztési feladatok

— Az el6addsmod jellemz0 vonasainak, megismertetése, a fokozatos tempondvelés, tempovaltas
technik4janak megvalositasa

— A hangterjedelem ndvelése, a magabiztos dalkezdés megvaldsitasa

— Az intonécios készség és a zenei hallas, hangszin fejlesztése

— A hangképzési technika és a megfeleld 1égzéstechnika elsajatitasa

— A népi éneklési technika fejlesztése

— Az énekelt népzenei karakterek megformalasahoz sziikséges forma, dallam és tempdérzék

fejlesztése
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— Az egyéni feladatvallalas, a sz610, duo, kiscsoportos éneklés dsztonzése

Tananyag

¢ A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

e A nyujtott és éles ritmus

o A 4/4—es zenei liiktetés

e A hangterjedelem novelés oktav terjedelemig

e A lassu, kdzepes és gyors tempo dallampéldakon keresztiil

e Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz kotddd, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodd szokéasdalok

e A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszodlaltatisa

e N¢épi hangszerek: tekerd, klarinét

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
ritmusképleteket, a tanult hangszerek jellemzadit.

A tanulo legyen képes egy oktav hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezddhanghoz torténd igazodasra, az eléénekeshez torténd

bekapcsolddasra.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet formdjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az orakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:
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Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellenérz6 konyvbe, félévkor naploba ¢és ellenérz6 konyvbe, év végén naploba ¢és
bizonyitvanyba.

4. évfolyam

(36 ¢6ra)

Fejlesztési feladatok

— Az eléadasmod jellemz06 vonéasainak megismertetése, a fokozatos tempondvelés, tempovaltas
szabalyainak tudatositdsa

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az énekelt népzenei karakterek megformaladsahoz sziikséges forma, dallam és tempdérzék
fejlesztése

— A népi éneklési technika fejlesztése.

— Az intondcids készség, zenei hallas, hangképzési technika és a megfeleld hangszin kialakitasa,
a hangterjedelem ndvelése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz016, duo, kiscsoportos éneklés 6sztonzése

Tananyag

¢ A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

e A nyujtott és éles ritmus

o A 4/4—es liiktetés

e A hangterjedelem novelése oktavon tulra

e A lassu, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

e A giusto eléadasmod

e Az adott évfolyamon vélasztott tincokhoz kotddd, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolddo szokéasdalok

e Népi hangszerek: hegedii, bracsa, b6go

e A dallamhangszerek, kisérd hangszerek, jatékmod

e Az esztam és diivo Kiséret

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:
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A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, a giusto
eldadasmad jellemzdit, a hangszereket, kiséretmodokat.

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen tal énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezdéhanghoz val6 igazodasra, az el6énekeshez torténd

bekapcsolddasra.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet forméjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

5. évfolyam
(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— A zenei egységek érzékelésének eldsegitése, zenei zarlatok és félzarlatok felismertetése

— A giusto €és a parlando, rubato eléadasmod jellegzetes vondsainak megismerése €s
alkalmazasa

— A kiséretmddok és a tanc Osszefiiggéseinek vizsgalata

— A fokozatos tempondvelés, tempovaltas tudatos alkalmazésa

— A népdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az intonécios készség, zenei hallas, hangképzési technika, megfeleld légzéstechnika

kialakitasa, a hangterjedelem és az éneklési kedv novelése
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— Az egyéni feladatvallalas, a sz616 éneklés Osztonzése

Tananyag

— A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

— A periodus, zarlat, félzarlat

— A hangterjedelem ndvelése oktavon tilra

— Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz ko6t6do, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolddo szokéasdalok

— Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

— A zene ¢és tanc Osszefliggései tajegységek €s tanctipusok szerint

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, képleteket,
a periddus fogalmat, a giusto eldadasmodot, a hangszereket, kiséretmodokat.

A tanulo legyen képes egy oktdv hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezdéhanghoz val6 igazodasra, az eléénekeshez torténd
bekapcsolddasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tincdallamok ¢és
tanctipus hallas utani felismerésére és azonositasara.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet formdjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az orakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellenérz6 konyvbe, félévkor naploba ¢€s ellen6rzd konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.
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6. évfolyam

(36 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A vokalis népzene dialektusteriileteinek, az ¢éneklési technikak stilusjegyeinek
megismertetése

— A dallam diszitéstechnika fejlesztése

— Az ismeretek szintetizalasanak eldsegitése

— A hangszeres népzene ¢s a tanctipusok Osszefiiggéseinek feltarasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika,
az eléadasmod fejlesztése

— A vizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag

e A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

e A szinkdpa

e Az aszimmetrikus zenei liiktetés

e Az 5/8-os liiktetésrend

e A periddus, a pontszerkezet

e A parlando, rubato ¢és a giusto eléadasmod

e Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz ko6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

o A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodo szokasdalok

e A hangszerek, hangszer—egylittesek, zenekari felallasok tajegységek szerint

e A zene és tanc Osszefiiggései tajegységek €s tanctipusok szerint

e Zenefelismerés

Minimum kdvetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:
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A tanulo ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, képleteket, a peridodust, a kiilonb6z6 eldaddsmodokat, a hangszereket, a
kiséretmodokat.

A tanulo legyen képes egy oktdv hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezdéhanghoz val6 igazodasra, az eléénekeshez torténd
bekapcsolddasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tincdallamok ¢és
tanctipus hallas utani felismerésére, azonositasara. Az eddig tanult ismeretek Osszegzésére, a

tananyag Osszefliggéseinek felismerésére.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet forméjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formaéi:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba és
ellendrzé konyvbe, félévkor naploba és ellendrzé konyvbe, év végén naploba és

bizonyitvanyba.

Tovabbkeépzo évfolyamok

7. évfolyam

(36 ¢6ra)

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése
— A zenei dialektusok el6addsmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése
— A kiséretmdd ¢és a tanc dsszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Az aszimmetrikus zenei liiktetés felismerése, jellemzdinek azonositasa
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— A téncszok funkcidjanak, hasznalatdnak, szovegeinek (az adott tdjegység szerinti)
megismertetése. A népzenei kiadvanyok népszertiisitése

— A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmod fejlesztése — A
kiilonboz6é népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmodjainak

megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag
o A, jaj—notak” jellemzoi
e Az aszimmetrikus liiktetés
e Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika
e Téancszok, csujogatasok
e Az periddus és a tanc Osszefliggései
e A santa diivo kiséret
e Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotédo, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkzl6k

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanult népdalok szoveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasa,
diszitése, a tancszok ismerete, gyakorlati alkalmazasa.
A tanulo legyen képes a ,, jaj—notak” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi hangszerek,

a tancdallamok és tanctipus €s kiséretmddok felismerésére.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)
- feélévkor és év végeén vizsgafelelet formdjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon
- atananyag elsajatitdsanak mértéke

"o

A tanul6 teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor
€s év végén naploba és bizonyitvanyba.
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8. évfolyam

(36 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmdd és a tanc Osszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A tanc kozbeni éneklés és csujogatas készségszintli ismeretének kialakitasa

— A sz6l6éneklés kdzonség eldtti megvalositasa

— A téncszok funkcidjanak, haszndlatdnak, szovegeinek (az adott tdjegység szerinti)
megismertetése

— A t4ji dialektusokra jellemz6 hangszin technikdjanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléadasmod
fejlesztése

— A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmodjainak

megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

e A szinkdpas ritmusok az erdélyi népzenében

e Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

e Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelden

e Az adott évfolyamon vélasztott tancokhoz kotddd, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

o Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozl0k (tajegységnek megfelelden)

e A siratok és keservesek jellemzoi

e Taji dialektusokra jellemzd hangszertarsulasok

e Alapvetd népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

Minimum kovetelménvek, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:
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A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tdncszokat, azok
gyakorlati alkalmazésat.
A tanulo legyen képes az 6nallo, kozonség elotti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a

tancdallamok ¢€s tanctipus felismerésére.

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet formajaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formaéi:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor

¢s év végén napldba és bizonyitvanyba.

9. évfolyam

(36 ora)

Fejlesztési feladatok

— A tanc kozbeni énekléstechnikdjanak fejlesztése

— Egyéni el6adoi képességek fejlesztése — A zenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése

— A zenei dialektusok el6adasmaddjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— A kiséretmdd €s a tdnc Osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— A t4ji dialektusokra jellemzd hangszin technikdjanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika,
az eléadasmod fejlesztése

— A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok diszitésmodjainak

megszolaltatasahoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag
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e A szinkdpas ritmusok az erdélyi népzenében

e Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelden

e Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotédo, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

e Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zlOk (tajegységnek megfeleléen)

o Jellegzetes hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer—egyiittesek:
hegedii, koboz, dob

e Alapvetd népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

Minimum kovetelmények, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, diszitését, a tancszokat, azok gyakorlati
alkalmazasat

A tanulo legyen képes az 6nallo, kozonség elbtti éneklésre, a zenekisérettel egyiitt énekelni, a
hangszerek felismerésére, a tdncdallamok és tanctipus felismerésére és azonositisara, a

csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasra

A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet formdjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitasanak mértéke.

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor

€s €év végeén napldba €s bizonyitvanyba.
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10. évfolyam
(36 o6ra)

Fejlesztési feladatok

— A vokalis és instrumentalis népzene dialektusteriileteinek, az ¢éneklési technikak
stilusjegyeinek, a diszitési modoknak, a hangszeres népzene jellemzdinek képességfejlesztése
— A hangszeres népzene és a tanctipusok Osszefiiggéseinek felismertetése

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmod

fejlesztése

Tananyag

e A vokalis és instrumentalis népzene jellemzdinek Osszefoglaldsa, rendszerezése
e A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa

e A tanult éneklési technikak gyakorlasa

e Hangszerfelismerés

e Tanczene felismerés (tajegység, tipus)

e Az adatko6zIOk életutja

e Neves gylijtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Lasz16, Kallos Zoltan

Minimum kodvetelmények. az évfolyam elvégzésének feltételei:

A tanulo ismerje a néptanc tantdrgyon beliil véalasztott és a helyi tantervben meghatarozott
tancokhoz k6t6do népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, az adott tajegyseg
jellemz6 hangszereit, hangszer—egyiitteseit, zenekari felallasait, a periddus fogalmat, jellemzait
¢s Osszefliggéseit a tancokkal, a ,,jaj—ndta”, siratd és keserves fogalmat, ismert adatk6zlok,
gylijtok életutjat.

A tanulo legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére Onalldan, a tanult diszitési
technikak alkalmazasara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassagahoz, a tanult

hangszerek, kiséretmodok felismerésére.

83



A szamonkérés formai:

- év kozben irasbeli és szobeli felelet (csoportosan, egyénileg)

- félévkor és év végén vizsgafelelet forméjaban

A szamonkérés kovetelményei:

- rendszeres, aktiv részvétel az 6rakon

- atananyag elsajatitdsanak mértéke

A tanuld teljesitménye értékelésének és mindsitésének formai:

Evkozben és év végén érdemjegy értékelés tantargyi anyagbol. Honap végén naploba, félévkor

¢s év végén napldba és bizonyitvanyba.

A népzenei alapismeretek tantargy tananyaganak feldolgozasahoz sziikséges eszkozok:

» 1 db tabla, vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
Video vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok
Népzenei kézikonyvek, lexikonok, kottak

YV V V V V

Népzenei hangfelvételek, video és/vagy DVD filmek
» Hangszerek

A hasznalando taneszkoz, segédlet kivalasztasanak alapelvei:

e tantervi célok, kovetelmények
e atananyag tartalma, szerkezete

e atanulok életkori sajatossagai

e az adott tantargy tanitdsdban a tanuldsi informaciok atadasanak legjellemzobb
modszerei, munkaformai
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Az eloképzo évfolyamok félévi és év végi értékelése

Az eléképzd évfolyamokon a félévi és év végi értékeléseket a KRETA elektronikus napld
segitségével, papir alapon allitjuk ki. A tanuloknak szoveges értékelést adunk a kovetkezod

szempontok alapjan:

Ertékelés:

kivéaloan teljesitett  jOl teljesitett megfelelden teljesitett felzarkdztatasra szorul
Szorgalom:

példas jo valtozo rossz hanyag

Egovyéb szoveges mingsites:

Részvétele az 6ran:  mindig aktiv, fegyelmezett, magatartdsa valtozo

Az utasitasokat: megeérti, pontosan végre tudja hajtani, hibazik,
nem érti meg

Mozgasa: rendezett, ritmusos, kicsit rendezetlen nehézkes

A koz0Os jatékban:  aktivan részt vesz,  néha figyelmeztetni kell, nem vesz részt
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1. szamu melléklet

A Rakéczifalvai I1. Rakoczi Ferenc Altalanos Iskola

és Alapfoku Miivészeti Iskola

Mivészeti vizsgaszabalyzata
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1. Altalinos rendelkezések

1.1 A Rékoéczifalvai II. Rakoczi Ferenc Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola
tanuloi az alapfok 6. évfolyam elvégzése utan kotelesek miivészeti alapvizsgat
tenni, ez a tovabbképzdbe vald tovabbhaladds feltétele. A tovabbképzé 10.

évfolyam utan pedig lehetdségiik van miivészeti zarovizsgat tenni.

1.2 A vizsgak célja

e A tanulok onértékelésének fejlesztése.
e A tanuldk tantargyi kovetelményeknek megfeleld targyi tudasanak, képességeinek
vizsgalata.

e A vizsgazas mint értékelési forma tanulésa.

1.3. A vizsgara bocsatas feltétele

e  Miivészeti alapvizsgara az a tanul6 bocsathato, aki az alapfoku miivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett
e  Miivészeti zarovizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfokt miivészeti iskola utolso

tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett

1.4 A muvészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelménvei, feladatai meghatarozasanak

modja

A miuvészeti alapvizsga €s zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi
vizsgatantargy tekintetében — az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei és

tantervi programja figyelembevételével kell meghatarozni.
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A mivészeti alapvizsga €és zarovizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsgat
szervezd intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbol mérhetd ¢€s elbiralhatd

legyen a tanulo felkésziiltsége €s tudasa.

A muvészeti alapvizsga és zardvizsga feladatait a vizsgabizottsag elnoke hagyja jova.

1.5 Vizsgatantirgyak

o  Miivészeti alapvizsga: - Néptanc (gyakorlati vizsga)

- Folklorismeret (elméleti vizsga)

o  Miivészeti zarovizsga: - Néptanc (gyakorlati vizsga)

- Téanctorténet (elméleti vizsga)

1.6 A milvészeti alapvizsga és zarovizsga egves részei aloli felmentés

Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga letétele alol az
a tanuld, aki az orszdgos miivészeti tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként,

illetve parban — helyezést ért el.

1.7 A milvészeti alapvizsga és zarovizsga mindsitése

1.7.1 A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgan ¢és a zardvizsgan

vizsgatantargyanként kiilon—kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

1.7.2 A miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsgatantargyakbol
kapott osztalyzatok szamtani kozepe adja (ha az atlagszamitas eredménye 6t tizedre
végzodik, a végsé eredmény meghatarozdsaban a gyakorlati tantargybol kapott

osztalyzat a dontd).

1.7.3 Amennyiben az intézmény eldérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zardvizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan és

zardvizsgan figyelembe kell venni
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1.7.4 Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zardvizsgat tett az a tanuld, aki

valamennyi eldirt vizsgatantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga, illetve a zardvizsga, ha a tanuld valamely

vizsgarészbdl, illetve vizsgatantargybol elégtelen érdemjegyet kapott.

Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl, illetve
vizsgatantargybol kell javitdovizsgat tennie, amelynek vizsgakovetelményét nem

teljesitette.

2. A vizsgazo

2.1 A vizsgéaz6 koteles a vizsgakra felkésziilni €s ott tudasardl szabad akaratabol szamot

adni.

2.2 A vizsgazok a vizsgateremben egymdssal nem beszélgethetnek, egymast nem

segithetik.

Azt a vizsgazot, akinek a visszaélési szandéka nyilvanvalo, és visszaélése sulyos
természetli, a bizottsdg az elndk javaslatdra a vizsga folytatasatol eltilthatja.

Ugyancsak eltilthato az a tanuld, aki magatartasaval zavarja a vizsga rendjét.

2.3 Vizsgatol valo eltiltas esetén a vizsga érdemjegye elégtelen.

3. A vizsgabizottsag, a vizsgaztaté tanarok

3.1 A tanuldk a gyakorlati vizsgdkon vizsgabizottsag el6tt vizsgaznak.

e A vizsgabizottsag elndke: az intézményvezetd vagy helyettese
e Kérdezd tanar: az adott szaktargyat tanitd szaktanar
o Megfigyeld és jegyz6: tancpedagdgus végzettségli szaktanar, aki a tanuldt az adott

évben nem tanitja

3.2 Az elméleti vizsgak feliigyeld tandra az adott tantargyat tanitd szaktanar.
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4. A vizsgak rendje

4.1. Gyakorlati vizsga

4.1.1

4.1.2

4.1.3.

Gyakorlati vizsgat a kijelolt idopontban tehetnek a tanulok.

A gyakorlati vizsga 3 fOs bizottsag elott torténik, melynek Osszetétele: elnok,

kérdezd, jegyzo.

A vizsga tantargya: néptanc.

4.1.4. A vizsga menete

4.1.5

4.1.6

4.1.8

o Miivészeti alapvizsga esetén a vizsgazok csoportosan (egy koreografia
bemutatdsa) vagy 2-3 fO0s csoportokban (improvizacio) folyamatosan, sziinet
kozbeiktatasa nélkiil vizsgaznak.

o Miivészeti zarovizsga esetén a vizsgazok 2-3 fos csoportokban (improvizacio)

folyamatosan, sziinet kozbeiktatasa nélkiil vizsgaznak.

A gyakorlati vizsgdn a tételsort a szaktanar 4llitja Gssze a helyi tantervben
meghatarozott tajegységek tancrendjeibol.

e Alapvizsgan a tételsor legalabb harom tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgazo
a nemének megfeleld szerepben improvizal. Az egyiket a vizsgdzok, a masikat a
vizsgaztatok valasztjdk — a két tanc ne legyen ugyanabbdl a dialektusbol

e Zarovizsgan a tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgazé a
nemének megfeleld szerepben improvizal. Elészor a kihuzott tételben szerepld,

majd a vizsgdz6 altal szabadon valasztott tancrendet kell bemutatni.

A tijegység tancrendjének bemutatasa mellett a vizsgazonak el kell tudni mondani

a tanctipusok nevét, a kisérd zenekari felallast, a jellegzetes viseleteket.

Minden vizsgaz6 1 perc felkésziilési iddt kap.

Amennyiben a vizsgdzonak paros tancot kell bemutatnia, azt szabadon vélasztott
parral teheti, ekkor azonban csak az 6 teljesitményét figyeli a bizottsag, a parjaét

nem.
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4.1.9 A vizsga id6tartama: - alapvizsgan csoportosan 5 perc, egyénenként / paronként

2-3 perc;

- zarovizsgan egyénenként / paronként 8-10 perc.

4.1.10 A vizsgazo a szaktanar utbaigazitdsa és tdmogatdsa nélkiil 6nalldéan felel, de ha
kozben elakad, segitd kérdésekkel iranyithatd. A vizsgabizottsag elndke és tagjai

ovakodjanak attol, hogy a vizsgazd gondolatmenetét megzavarjak.

4.1.11 A vizsga nem nyilvanos. A vizsgabizottsagon kiviil mas kiilsé személy nem vehet

részt rajta.

4.2. Elméleti vizsga
4.2.1 FElméleti vizsgat a megjeldlt idépontokban, irasban kell tennie a tanuldknak.

4.2.2 Az irésbeli vizsga nem nyilvanos. A vizsgabizottsag tagjain kiviil mas kiilsd

személy nem vehet részt rajta.
4.2.3 A vizsga tartalma:

o  miivészeti alapvizsga esetén: folklorismeret

e miivészeti zarovizsga esetén tanctorténet.

4.2.4 A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott témakorokbol
all:
Az irasbeli vizsga feladatlapja kiillonbozd tipust, a tanultak felidézését,
alkalmazasat, értelmezését, valamint problémamegolddst, néhany mondatos

értelmez0 valaszt igényld feladatokat tartalmaz

4.3 A vizsgaz6 a feladatlapok megolddsa soran csak irdeszkozt, szerkesztdeszkozt

hasznalhat.

91



4.4 A vizsga iddtartama: 30 perc.

4.5. A sajatos nevelési igényl tanulok minden szdmukra sziikséges segitséget

megkaphatnak szakvéleményiikben foglaltak alapjan:

e  kérésiikre a szaktanar felolvassa a feladatot,

e kiilon feladat- és tételsort kapnak,

5. A tanulo teljesitményének értékelése

5.1 A tanuldk a vizsgdk eredményeirdl a bizonyitvadny jegyzet rovatdban kapnak
értesitést.

5.2 A tanuldok vizsgatargyakbdl kapott érdemjegyei egy teljes jeggyel moddosithatjak
felfelé, illetve lefel¢ a tanuldk tanév végi érdemjegyeit.

5.3 Igazolatlan mulasztas esetén a vizsga érdemjegye elégtelen.

5.4. Gyakorlati vizsga

o Muvészeti alapvizsga

Csoportban:

- a koreografia ismerete

- egylittmiikodés a partnerekkel

- szinpadi jelenlét

Egyénileg:

- a tanult tdncanyag tudatos alkalmazdsa az improvizacio soran
- a tancos mozgas ¢és a zene illeszkedése

- a partneri kapcsolat

- paros viszony kialakitasa

o Miuivészeti zarovizsga

— a tancrend ismerete, stilusos el6adasa
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— a tanc szerkezetének ismerete az improvizacid soran
— a tanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa
— a tdncos mozgas ¢€s a zene illeszkedése

— a tancrendhez kapcsolddo tancfolklorisztikai ismeretek

5.5. Elméleti vizsga

5.5.1 A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagogusai javitokulcs szerint javitjak és

pontozzak.

5.5.2 Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndke

hagy jova

6. Zaro rendelkezések

6.1 A vizsgakkal kapcsolatban a sziilé panasszal vagy fellebbezéssel élhet, az
érdemjegyek kihirdetése utan hét munkanapon beliil, de a szaktanar altal megitélt
érdemjegyeket nincs joga feliilbiralni.

6.2 Ha avizsgdzo elégtelen osztalyzatot kapott a vizsgan vagy igazoltan volt tdvol a vizsga
id6pontjaban, potld vizsgat tehet. A vizsgaiddpont kijelolését a sziild az

intézményegység-vezetotol kérheti.
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