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Alsó és felső tagozat: 

 

Alsó és felső tagozaton egyaránt lefutották tanulóink a 2020 métert testnevelés óra keretén 

belül. Minden osztálynak különböző feladatokkal készültek testnevelő kollégáim. Voltak, akik 

kötélhajtásból mérték össze tudásukat. Volt olyan tanulóközösség, akik kislabdahajításban 

versenyeztek. Felsős kollégám kerékpározni vitte el tanítványait. Olyan tanulói csoport is volt, 

ahol kapura rúgó versenyt bonyolított le alsós kollégának.  

A csatolt képekből jól látható, hogy időjáráshoz alkalmazkodunk, s törekszünk a kinti 

testnevelés órák megtartására. 

Tanítványaink nagyon élvezték ezeket a foglalkozásokat, tanórákat. A vírus okozta ellustulás 

után ezzel a programmal kicsit a sporthoz való visszaszoktatást is elértük. 

Az intézmény összes tanulóközösségében még nagyobb hangsúlyt fektettünk a játékosságra, a 

versenyhelyzetekre. Emellett többször hangsúlyoztunk nekik a sport fontosságát, 

egészségmegőrző voltát.  

 


